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D ) ?
().Qyﬂ eé ' Es una enfermedad altamente contagiosa causada por un virus.

Afecta al sistema respiratorio (nariz, garganta, pulmones), puede complicarse y poner en riesgo la vida.

Se esparce a través de gotitas cuando la gente tose, estornuda o habla.

4 (bmo puedo saben &) tengo Tnjluena o un vesfiado comimn?

Dolor de
Fiebre Tos seca Dolor de cabeza Dolor de huesos articulaciones Falta de apetito

Influenza Frecuente

entre 37-40°C e intensa e intensos

Resfriado Leve a :
Comun moderada Poco comun Poco frecuente

Malestar general Fatiga Molestia en torax  Congestion nasal Estornudos Dolor faringeo

Frecuente
e intenso

Frecuente Frecuente

Poco comun
y leve

Mas frecuente,
Influenza duracion
2 a 3 semanas

Resfriado Leve y
Comun periodo corto

Recuerda: la Vacuna es muy importante
y las unicas contraindicaciones
para aplicarla es cuando hay fiebre
O en personas alergicas al huevo.
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