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El Dengue, Chikungunya y Zika son enfermedades virales
provocadas por la picadura de un mosquito infectado por un virus.

Las tres enfermedades tienen sintomas en comuin como fiebre, dolor de cabeza,
dolor de cuerpo y de articulaciones y malestar general.

Sin embargo se diferencian por:

DENGUE: Dolor de ojos, manchas rojas en la piel, sangrado de nariz o encias.
CHIKUNGUNYA: Dolor articular severo, nauseas, salpullido.

ZIKA: Salpullido con comezén intensa, conjuntivitis, puede ocasionar
microcefalia en el bebé en los primeros meses de embarazo.

Si presentas alguno de estos sintomas, acude a atencion médica.

Para prevenir estas enfermedades es vital actuar contra el mosquito:

*Mantén limpios patios y azoteas.
+Evita que se acumule agua en llantas, botes o latas. Si ya no los utilizas, tiralos.
eLava cada tercer dia con jabén y cepillo: cubetas, piletas, cisternas,
recipientes de alimentos de mascotas y floreros.
*Tapa recipientes donde almacenes agua: botes, garrafones, jarras, tinacos.

*Usa repelentes de insectos varias veces al dia, excepto en menores de 2 meses de vida.
No lo apliques en ojos, manos, boca o piel irritada.

*Cubre brazos y piernas, especialmente a primeras horas del dia o al anochecer.
*Protege la cuna, carriola o cama con un pabellén antimosquitos.

*Usa mosquiteros en puertas y ventanas.

«Utiliza aire acondicionado de ser posible.
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