
DESAROLLODESAROLLO  
ESTUDIANTIL





S A L U D

ENFERMERÍA ACTIVACIÓN
 FÍSICA

PSICOLOGÍA NUTRICIÓN CONSEJERÍA
 EDUCATIVA



DDPG

DCEA

HORARIOS

DI

DAAD

NIETO PIÑA

L-V (9 -17 hrs) Mie (8-16hrs) y jue(8-14 hrs) Lunes a viernes (8 -16 hrs)

PSICOLOGÍA CONSEJERIA EDUCATIVA NUTRICIÓN ACTIVACIÓN FISICA

L - V (9 - 18 hrs) Lunes, martes, miercoles y
viernes (8 - 16 hrs)
Jueves (8 - 14 hrs)

Lunes a viernes (8 - 16 hrs)

L-Mier (9 -17 hrs)

J - V (9 - 17 hrs)

L-V (8 -16 hrs)

Martes (8-16 hrs), Jueves (8-14 hrs)

Lunes, martes, miercoles, y
viernes (8 - 16 hrs)
jueves (8 - 14 hrs)

Lunes y martes (8 - 16 hrs)

Lunes a viernes (8 - 16 hrs)

Lunes y martes (8 - 16 hrs) Lunes a viernes (9 - 17 hrs)

L-V (9 -17 hrs) Mie (8-16hrs) y jue(8-14 hrs)

Lunes a viernes (8 - 16 hrs)

Lunes a viernes (9 - 16 hrs)

Marfil

Belén

Los Santos

Belén

San Matías

Miércoles a viernes (8 - 16 hrs)

DCNE
L-V (8 - 16 hrs)

Miercoles (9 -15 hrs)

L-M y viernes (8 - 16 hrs) ,jue (8 - 14 hrs)

Miércoles (8 - 15:30 hrs)

Lunes a viernes (8 - 16 hrs)

Lunes y martes 9 - 15 hrs

Noria Alta

Dmat

DCSyH

J-V (9 - 17 hrs)

L-Mier (9 - 17 hrs)

L-V (9 - 15 hrs)

Lunes a miércoles (8-15:30 hrs)

L-M (8-16 hrs) jue (8-14) viernes virtual

Lunes a miercoles (8 a 15:30)

Mie, jue, vie (9 - 15 hrs)

Jueves / viernes (8 - 16 hrs)

 Lunes y martes (9 - 15 hrs)

Yerbabuena

Calzada

Valenciana

L-V (8 -20 hrs)

ENFERMERIA

L - V (8 - 20 hrs)

L-V (8-16hrs)

L - V (8 - 16 hrs)

L-V (8 -20 hrs)

L-V (8 -20 hrs)

L-V (8 -16 hrs)

L-V (8 - 16 hrs)

L-V (8 -16 hrs)

L-V (8 - 16 hrs)

L-V (9 - 17 hrs)

L-V (8 - 16 hrs)

Lunes a viernes (9 - 17 hrs)

Lunes a viernes (8 - 16 hrs)

Lunes a viernes (8 - 16 hrs)

Miércoles y Jueves (8 - 16 hrs)

Lunes, Martes y Viernes (8 - 16) 



DDPG

DCEA

DCNE

DIRECTORIO

DI

DCSyH

DAAD

psicampusgto@ugto.mx

oeducativaddpg@ugto.mx nutricionddpg@ugto.mx

i.rivera@ugto.mx

PSICOLOGÍA CONSEJERIA EDUCATIVA NUTRICIÓN ACTIVACIÓN FISICA

oeducativadcea@ugto.mx nutricióndcea@ugto.mx

oeducativadcne@ugto.mx nutriciondcne@ugto.mx

oeducativadi@ugto.mx nutriciondi@ugto.mx

oeducativadcsh@ugto.mx nutriciondcsh@ugto.mx

oeducativadaad@ugto.mx nutriciondaad@ugto.mx

NIETO PIÑA nutricionnietopina@ugto.mx



unidadsalud.deug@ugto.mx

CORREO

EDUCACIÓN

CONTACTO ENFERMERIA

DEPARTAMENTO,
DIVISIÓN O SEDE

DISEÑO

MÚSICA

DCEA

BELÉN

MINAS

VALENCIANA

MATEMÁTICAS

DERECHO

LENGUAS

QUÍMICA

modulo.enfermeria.diseno@gmail.com

unidadsalud.musica@ugto.mx

unidadsalud.dcea@ugto.mx

unidadsalud.belen@ugto.mx

unidadsalud.minas@ugto.mx

unidadsalud.valenciana@ugto.mx

unidadsalud.demat@ugto.mx

unidadsalud.derecho@ugto.mx

unidadsalud.lenguas@ugto.mx

unidadsalud.quimica@ugto.mx

FORUM unidadsalud.forum@ugto.mx



Valoracion y administracion de medicamentos de cuadro basico
Procedimientos como: 

ENFERMERÍA 

COORDINADORA DE ENFERMERÍACOORDINADORA DE ENFERMERÍA  
LEO. Maria Estefania Melecio Santoyo 

Extensión 2838
Correo: me.melecio@ugto.mx

 Generamos
canalizaciones

internas y externas,
situaciones de

urgencia, primeros
auxilios

CURACIONES APLICACIÓN DE
INYECCIÓNES

*con prescripción médica*

TOMA DE PRESIÓN Y
GLUCOSA

Te brindamos
orientación y

seguimiento para la
AFILIACIÓN AL

IMSS



*Para ser afiliado, NO debes tener vigencia de NINGUNA seguridad
social.
**Los Seguros de Vida o Privados (incluyendo Red Médica) no
interfieren para el trámite.
***Si estás afiliado por un TRABAJO, puedes entregar esa póliza

1 CONTÁCTANOS
Vía Facebook, Correo institucional:
No olvides incluir

En el módulo de enfermería

ASUNTO: AFILICACIÓN AL IMSS
CONTENIDO: NOMBRE COMPLETO, NUA,
PROGRAMA ACADÉMICO, SEMESTRE

SEGURO DE SALUD IMSS PARA ESTUDIANTES 

2 DOCUMENTOS

Formato de Inscripción
actual(pdf) 
INE o credencial UG (pdf o png)
Constancia de vigencia de IMSS
digital(pdf)

Envía los siguientes documentos: 
3 SEGUIMIENTO

Una vez enviados y corroborados los
documentos, debes estar pendiente
del mismo y realizarlo con
anticipación. 
Todo el trámite es COMPLETAMENTE
VIRTUAL.

•Se realiza directamente en tu sede académica 
•No es un trámite inmediato, puede tardar de 2 a 5 días hábiles 
•Es totalmente GRATUITO

No se activa
automáticamente, 
tienes que solicitarlo

personalmente.
Es indispensable para
realizar actividades de

servicio social, deportivas,
académicas y culturales



ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA
PSICAMPUSGTO@UGTO.MX

Línea de vida
8002900024

Contamos con el
chat de psicología



María Esther Aguilera Cervantes
me.aguileracervantes@ugto.mx 

Extensión: 2620 

COORDINADORA DE PSICOLOGIACOORDINADORA DE PSICOLOGIA



El área de nutrición te brinda herramientas para
mejorar tus hábitos de alimentación de acuerdo
con tus necesidades y requerimientos nutricios.

NUTRICIÓN

COORDINADORA DE NUTRICIÓNCOORDINADORA DE NUTRICIÓN  
LN. GABRIELA BÁRCENAS RODRIGUEZ  

Extensión: 8863
Correo gg.barcenas@ugto.mx

ORIENTACIÓN EN
NUTRICIÓN

PERSONALIZADA
TALLERES MATERIAL

INFORMATIVO



El programa de Activación física te ayuda a iniciar hábitos de vida saludable por
medio de la actividad realizando evaluaciones de capacidad cardiorrespiratoria y
prescripción de ejercicios de acuerdo a tu necesidad.

ACTIVACIÓN FÍSICA

LIC. IGNACIO RIVERA PONCE
 i.rivera@ugto.mx 
Extensión: 8863

  COORDINADOR DE ACTIVACIÓN FÍSICACOORDINADOR DE ACTIVACIÓN FÍSICA



CONSEJERIA EDUCATIVA
Otorgamos orientación especializada en optimizar tu
aprendizaje, desarrollar tus habilidades del pensamiento
sociales y cognitivas

Te apoyamos a identificar tu
tipo de aprendizaje para que tu
tiempo de estudio sea más
idóneo a tus necesidades
específicas.

Coordinador de consejería educativaCoordinador de consejería educativa  
LIC. AGUSTÍN JAIME RAMÍREZ RAMOS

Coordinador de Consejería Educativa
aj.ramirezramos@ugto.mx Extensión: 8863 



Percepción sensorialPercepción sensorialPercepción sensorial               
Atención/AlertaAtención/AlertaAtención/Alerta
Orientación (Espacial, temporal)Orientación (Espacial, temporal)Orientación (Espacial, temporal)
MemoriaMemoriaMemoria
ComprensiónComprensiónComprensión
P Inductivo/DeductivoP Inductivo/DeductivoP Inductivo/Deductivo
AnálisisAnálisisAnálisis
Caudal de informaciónCaudal de informaciónCaudal de información
Cálculo (Numérico, visoespacial)Cálculo (Numérico, visoespacial)Cálculo (Numérico, visoespacial)
LógicaLógicaLógica
AbstracciónAbstracciónAbstracción
AfectoAfectoAfecto
LenguajeLenguajeLenguaje
CoductaCoductaCoducta
RazonamientoRazonamientoRazonamiento
Anticipación/planificaciónAnticipación/planificaciónAnticipación/planificación
Resolución de problemasResolución de problemasResolución de problemas
IdentidadIdentidadIdentidad
MotivaciónMotivaciónMotivación
Flexibilidad cognitivaFlexibilidad cognitivaFlexibilidad cognitiva
CreatividadCreatividadCreatividad
MetacogniciónMetacogniciónMetacognición

Trabajamos en sesiones individuales,
talleres, ferias y otros eventos.

MOTRICIDADMOTRICIDADMOTRICIDAD
Coordinación y afinaciónCoordinación y afinaciónCoordinación y afinación

EMOCI9NALEMOCI9NALEMOCI9NAL
AutoconocimientoAutoconocimientoAutoconocimiento
AutorregulaciónAutorregulaciónAutorregulación
AsertividadAsertividadAsertividad   
EmpatíaEmpatíaEmpatía
Relaciones interpersonalesRelaciones interpersonalesRelaciones interpersonales
(Responsabilidad Afectiva)(Responsabilidad Afectiva)(Responsabilidad Afectiva)   

Historia académicaHistoria académicaHistoria académica   
Hábitos y gestión de tiempoHábitos y gestión de tiempoHábitos y gestión de tiempo

HIGIENE DE SUEÑOHIGIENE DE SUEÑOHIGIENE DE SUEÑO
LatenciaLatenciaLatencia   
DuraciónDuraciónDuración   
EficienciaEficienciaEficiencia   

DIMENSIONES DEL CONOCIMIENTODIMENSIONES DEL CONOCIMIENTODIMENSIONES DEL CONOCIMIENTO
FactualFactualFactual
conceptualconceptualconceptual   
procedimentalprocedimentalprocedimental   
de análisisde análisisde análisis   
de síntesisde síntesisde síntesis
evaluativoevaluativoevaluativo   

TIPOS DE APRENDIZAJETIPOS DE APRENDIZAJETIPOS DE APRENDIZAJE
VicarioVicarioVicario   
AsociativoAsociativoAsociativo
CooperativoCooperativoCooperativo
EmocionalEmocionalEmocional
ExperiencialExperiencialExperiencial   
Por descubrimientoPor descubrimientoPor descubrimiento   
MemorísticoMemorísticoMemorístico   
VerticalVerticalVertical   

TÉCNICAS DE ESTUDIOTÉCNICAS DE ESTUDIOTÉCNICAS DE ESTUDIO   
Ambiente físicoAmbiente físicoAmbiente físico   
HerramientasHerramientasHerramientas   

Orientación VocacionalOrientación VocacionalOrientación Vocacional
Habilidades e interesesHabilidades e interesesHabilidades e intereses   
NeurodivergenciaNeurodivergenciaNeurodivergencia   
Preparación a vida laboralPreparación a vida laboralPreparación a vida laboral
Proyecto de vidaProyecto de vidaProyecto de vida   
Toma de decisionesToma de decisionesToma de decisiones
Estrés (nivel cognitivo)Estrés (nivel cognitivo)Estrés (nivel cognitivo)   



o t r o s   s e r v i c i o s

impulso
estudiantil

cultura física
y deportes

creativity
campus

seguro contra
accidentes becas



TALLERES Y CLASES

TORNEOS

SELECTIVOS
OLIMPIADA
UNIVERSITARIA

CULTURA FÍSICA Y DEPORTES

Coordinador Cultura
física y Deporte

Lic. Marcelo Meza Preciado
m.meza@ugto.mx

Cultura física y deportes Campus
Guanajuato

D. REPRESENTATIVO

D.SOCIAL

En los deportes de conjunto y en algunos
individuales cada Campus tiene sus
propios equipos, a estos equipos se les
conoce como: Selectivos de Campus, 
de esos 4 selectivos se forman nuestros
Equipos
Representativos que son nuestras Abejas,
nos representan a toda la Comunidad
Universitaria en Torneos  ficiales, como en
la Universiada Nacional.

Talleres de aprendizaje
deportivo y torneos internos
Obtención de créditos
deportivos



BECAS

BECAS
Equidad económica
Alimenticia
Atracción de estudiantes
sobresalientes

Excelencia académica
Comunidad universitaria
Investigación y vinculación
Talentos deportivos y culturales

ESTÍMULOS

MARÍA DE LA LUZ LONA MEJÍA
Responsable de Becas

mdll.lonamejia@ugto.mx 
Extensión: 2972



BECAS EXTERNAS

JUVENTUDES GOBIERNO
FEDERAL

Becas Santander Estudios
Apoyo a la manutención
2022 Becas Santander
Estudios
Movilidad Internacional 2022

Programas en proceso

SANTANDER

BBVA



Es un servicio con el que cuentan los estudiantes de la UG
cuando lamentablemente sufren lesiones consecuentes de un

ACCIDENTE ESCOLAR. 

SEGURO CONTRA ACCIDENTES

¿En que actividades están
cubiertos por este servicio?

Enlace de seguro por Accidentes Escolares
Viridiana Fonseca

v.fonseca@ugto.mx 
Teléfono: 7352900 

Extensión: 8863

Actividades de Investigación

Docencia

Extensión



Reembolso de gastos médicos $/alumno

Reembolso de Gastos médicos
Hasta $250,000.00 por
alumno y por accidente

Pérdidas orgánicas
Hasta $250,000.00 por

alumno

Muerte accidental
Hasta $250,000.00 por

alumno

SUMAS ASEGURADAS
EL MODELO DE FRANQUICIA

EQUIVALE A QUE GASTOS
POR ACCIDENTE MENORES A

$5,000 LO CUBRE EL
ESTUDIANTE Y GASTOS
MAYORES A $5,000 EL

ALUMNO NO CUBRE NINGÚN
GASTO (SALVO QUE SE

EXCEDA LA
SUMA ASEGURADA).

IMPORTANTE
el valor de la franquicia

para hacer válido el
seguro contra

accidentes



CREATIVITY CAMPUS

Arely Guadalupe López Ramos
Enlace de Emprendimiento 

ag.lopezramos@ugto.mx
 Extensión: 2972



Programa institucional creado para fomentar, impulsar y generar
proyectos de emprendimiento social y/o empresarial en estudiantes de

Nivel Superior del Campus Guanajuato

Red de Emprendedores del campus
Guanajuato

PLAN APOLO: programa de incubacion para
proyectos de negocio

Horas crédito en Emprendimiento e
Innovación

Caravanas de venta y promoción de
productos

Asesoría en planes de negocio

Conferencias y talleres para emprender

Creativity Campus

@creativityug



Proyectos Estudiantiles

En Impulso Estudiantil impulsamos y apoyamos proyectos
extracurriculares que ayudan al desarrollo de habilidades blandas.

Grupos Organizados
Mesas Directivas de la

Sociedad Estudiantil

IMPULSO ESTUDIANTIL

Arad Galilea Avila Arredondo
Enlace de Impulso Estudiantil
impulso.campusgto@ugto.mx

FB: Impulso Estudiantil



Coordinación de Desarrollo
Estudiantil del Campus

Guanajuato

@campgtoug@desarrollo_campus_gto


