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Jueves 18 de septiembre

Hora Actividad
8:00-9:00 Registroy entrega de gafete

9:00-10:00 El gjercicio como acto esencial frente a la fragilidad
Ponente: Diego Yépez Quiroz

10:00-10:30 Inauguracion
Flor Irazu Solis Vazquez

10:30-11:30 El suelo pélvico no trabaja solo: integracion del Core profundo en la
rehabilitacion funcional
Ponente: Maria Fernanda Castro Nieto

11:30-12200 Receso

12:00-13:00 Protocolos innovadores en Fisioterapia dermatofuncional
Ponente: Maria Celeste Miré

13:00-14:00 Fisioterapia en el paciente con insuficiencia cardiaca

14:00-15:00

15:00-17:00 Recesoy traslado a Sede San Carlos

Talleres con cupo limitado

17:00-19:00 Taller 1. El gjercicio en la fragilidad: evidencia, retos y practica
Tallerista: Diego Yépez Quiroz

17:00-19:00 Taller 2. Suelo pélvico en movimiento: entrenamiento funcional
desde la base
Tallerista: Maria Fernanda Castro Nieto

17:00-19:00 Taller 3. Técnicas avanzadas en terapias oscilatorias para la atencién
de pacientes quemados
Tallerista: Maria Celeste Mird

17:00-19:00 Taller 4. Dosificacion de ejercicio en la fase de readaptacion para
futbolistas
Tallerista: Carlos Placeres Ortega
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Viernes 19 de septiembre

Hora Actividad
9:00-10:00 Razonamiento clinico en fisioterapia neurolégica
Ponente: José Daniel Castillo Gonzalez

10:00-11:00 Importancia de la vida colegiada en fisioterapia
Ponente: Adriana Alvarado Garcia

1:00-12:00 Entrenamiento muscular inspiratoria en el paciente critico
Ponente: Dante Asael Linton Cornejo

12:00-12230 Receso

12:30-13:30 Mesa Redonda: La fisioterapia y su evoluciéon en México
Participan: ‘
-Adriana

Ivarado Garcia FEMEFI

13:30-14:30 Intervencion del fisiote

Tiempo de exposiciéon d
Tiempo para preguntas

14:30-16:00 Receso y traslado a Sede San Carlos

Talleres con cupo limitado

16:30-19:00 Taller 5. Neurofacilitacion en el paciente con dano cerebral agudo
Tallerista: José Daniel Castillo Gonzalez

16:30-19:00 Taller 6. Evaluacion de la deglucion post extubaciéon
Tallerista: Dante Asael Linton Cornejo

16:30-19:00 Taller 7. Drenaje de secreciones en el adulto
Tallerista: Ana Karen Centeno Cortez
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Sabado 20 de septiembre
Hora Actividad

9:00-10:00 Rol de la fisioterapia en el sistema de salud en México
Ponente: Rodrigo Tepox Bruno

10:00-11:00 Ponencias proyectos de egresados

T:00-12230 Presentacion de carteles
Martha Jocelyne Pifidn Ruiz

13:00-13:30 Premiacion carteles
Flor Irazu Solis Vazquez

13:30-14:30 Premiacion del concurso “Dia Mundial de la Fisioterapia”
Alejandra del Rocio Reynoso Ramirez

14:30-15:00 Clausura
Flor Irazd

is Vazqu

Tiempo de exposicion de ponencia:45 min
Tiempo para preguntasy respuestasi10 min

Enlace Inscripcion
https://forms.office.com/t/eDrl5uWx

Enlace talleres (cupo limitado)

Taller 1. El gjercicio en la fragilidad: evidencia, retos y practica
https://forms.office.com/s;

Taller 2. Suelo pélvico en movimiento: entrenamiento funcional desde la base
https://forms.office.com/r/6RIOWsbgqj

Taller 3. Técnicas avanzadas en terapias oscilatorias para la atenciéon de pacientes
guemados
https://forms.office.com/r/ChEb37TmL4?origin=lprLink

Taller 4. Dosificacion de ejercicio en la fase de readaptacion para futbolistas
https://forms.office.com/r}iRJgZE3ucK’?origin=IprLink

Taller 5. Neurofacilitacion en el paciente con dano cerebral agudo
https://forms.office.com/r/foRqdg0sDUZ?origin=lprLink

Taller 6. Evaluacion de la deglucién post extubacion
https://forms.office.com/rAv54aXhLVMW??origin=IlprLink

Taller 7. Drenaje de secreciones en el adulto
https://forms.office.com/r/VTbj8ymZzQ?origin=lprLink
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