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Cargo Actual

w« Profesor Asociado C 40 horas / Universidad de Guanajuato / Departamento de
Ciencias Aplicadas al Trabajo

.« Doctorado en Salud Publica / Universidad Nacional de Truijillo
w Maestro en Ciencias Médicas / Universidad de Guanajuato

« Licenciado en Educacion Fisica / Escuela Normal de Educacion Fisica

Otros cursos y talleres

- Estiramiento Multiplanar para la Prevencion de Lesiones Deportivas / Federacion
Mexicana del Deporte / 2024

w Jornadas de Inclusion social / Universidad de Guanajuato / 2023

w ODS: Igualdad de Género / Procuraduria de los Derechos Humanos del Estado de
Guanajuato / 2023

4 Certificacion ISAK / 2022

w Curso-taller Medicion del Gasto Calorico Basal y en Ejercicio Fisico a través del
equipo FITMATE MED / VITAMEX / 2017

- Care Fusion Training Certificate Courses for VMAX encore: Basal
Metabolism.Medikl Numerik / Universidad de Guanajuato / 2016

-« Elder care in Southern Oregon / Southern Oregon University / 2011

w  Kinantropometria con énfasis en el analisis de la composicién corporal a través de
Bod-Pod / Universidad de Guanajuato / 2005




- Medicion y evaluacion de la Funcionalidad Humana / Universidad de Guanajuato /
2005

Trayectoria profesional

w« Integrante del Comité de Disefio Curricular del Programa Educativo de la Maestria

en Ciencias de la Actividad Fisica y Salud / actualidad
- Asesor Responsable / XXIX edicién del Verano de la Ciencia UG / 2024
= Docente de maestria / Instituto Vasconcelos / 2022 — 2023
w Profesor asociado “C” /Universidad de Guanajuato / 2019 — A la fecha

w Coordinador de la Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y Salud /
Universidad de Guanajuato / agosto de 2010 — abril 2023

- Profesor del Diplomado en Identificacion de Factores de Riesgo en Actividad Fisica/
Universidad de Guanajuato / 2019 a 2023

Vida colegiada

w Apoyo en la elaboracién de examen de conocimientos para la admision / 2015-2022

- Representante Suplente de los profesores del DCAT ante el Consejo Divisional de
Ciencias de la Salud / 2018-2020

= Autor del Diplomado en Identificacion de Factores de Riesgo en Actividad Fisica /
2019

4w Miembro de la Comision de Docencia de la Divisidon de Ciencias de la Salud / 2020

- Miembro del Comité y responsable del Proceso de Acreditacion del Programa en
Ciencias de la Actividad Fisica y Salud ante COMACAF A.C. /2020

w Integrante de Actualizacion del Programa Educativo de Ciencias de la Actividad
Fisicay Salud / 2019

-« Integrante de la Comision Especial para el Proceso de Eleccion de Representantes

Titular y Suplente de Profesores del Departamento de Psicologia ante el Consejo




Universitario de Campus y Representante Titular y Suplente de Alumnos ante

Consejo Divisional de Ciencias de la Salud / 2018
w Integrante del Comité de Evaluacion del CIEES / 2017
- Miembro del comité de redisefio curricular cumplimiento / 2015

Premios y distinciones

- Perfil Deseable PRODEP / Secretaria de Educacion Publica / 2016
- Perfil Deseable PRODEP / Secretaria de Educacion Publica / 2022

w Galardon de Honor FIEPS a la Educacion Fisica / Condecoracion Medalla “Prof.
Adolfo Pérez Acosta” / 2022

- 2° Lugar en el Taller de Trabajos Libres / XXVI Congreso Internacional FOD
“Educacién Fisica, Deporte y Ciencias Aplicadas” / UANL / 2018

w« Miembro de FIEP (México) -FIEPS Internacional
« Miembro de la Canadian Society of Physical Activity and Health

« Miembro de la Red de Investigacion en Ciencias del Deporte de la AMUECFUT

Otras consideraciones

- Al menos10 articulos cientificos nacionales e internacionales
w 1 capitulo de libro

« Al menos 19 eventos de divulgacion cientifica

w24 direcciones y co-direcciones de tesis

- Al menos 20 situaciones de gestion y vinculacion con Instituciones Nacionales e

Internacionales.







