
CURRICULUM VITAE 

(Versión resumida) 

DATOS GENERALES 

Nombre  Ma. del Carmen Méndez Hernández 

Teléfono 01 (477) 9280697 

        477 3932676 

e-mail mcmendez@ugto.mx 

ESCOLARIDAD 

- Licenciatura en Enfermería y Obstetricia. Facultad de Enfermería y Obstetricia 

de León. Universidad de Guanajuato. 

- Maestría en Ciencias Médicas. Instituto de Investigaciones Médicas de la 

Universidad de Guanajuato. 

- Doctorado en Ciencias Fisiológicas. Centro Universitario de Investigaciones 

Biomédicas de la Universidad de Colima. 

- Especialidad en Enfermería Médico Quirúrgica. Departamento de Enfermería y 

Obstetricia de León. Universidad de Guanajuato. 

EXPERIENCIA LABORAL 

16/01/2010 – Presente PTC Asociado A. Universidad de Guanajuato 

01/02/2004 – Presente  Enfermera General Clínica. Unidad Médica de Alta 

Especialidad No. 1 Bajío del IMSS 

EXPERIENCIA DOCENTE 

Impartiendo las siguientes Unidades de Aprendizaje del PE de la Licenciatura en 

Enfermería y Obstetricia: 

- Anatomía y Fisiología, Contexto de la Salud, Promoción de la Salud, Identidad 

Universitaria, Propedéutica Básica para el Cuidado Humano, Práctica de Cuidado 

de enfermería Fundamental, Patología, Cuidado de Enfermería Quirúrgica, Cuidado 

de Enfermería del Adulto, Metodología de la Investigación, Taller de Investigación, 

Administración y Gestión de los Servicios de Enfermería. 

- Profesor titular en el curso temático con prácticas: “Lineamientos teóricos en 

Investigación Clínica. 

TUTORÍA 

Desarrollo de actividades de Tutoría con Alumnos de la Licenciatura en 

Enfermería y Obstetricia del Departamento de Enfermería y Obstetricia Sede 

Guanajuato y Sede León. 

mailto:mcmendez@ugto.mx


DISTINCIONES OTORGADAS 

- Reconocimiento de Idoneidad SEP/DGP/CP141/23 como Docente en 

Enfermería. Comisión Nacional de Certificación de Enfermería (CONACE). 28 

de noviembre de 2023. 

- Certificado de Competencia Laboral: Evaluación de la competencia de 

candidatos con base en estándares de competencia otorgado por el Consejo 

Nacional de Normalización y Certificación de Competencias Laborales 

(CONOCER). 20 de septiembre del 2022. 

EDUCACIÓN CONTINUA 

- “Taller de planeación didáctica bajo enfoque por competencias”. Coordinación de 

Apoyo al Desarrollo Educativo del Campus León. 30 de abril del 2024. 

- “Diplomado en Metodología de Investigación y Desarrollo de Estudios 

Multicéntricos: Impacto de la COVID-19 en Estudiantes de Enfermería”. Abril 2022 

y marzo 2024. 

- Curso-taller Evaluación de Competencias Médicas con el Examen Clínico Objetivo 

Estructurado ECOE. 1 de agosto al 05 de septiembre del 2023. 

- “Procesamientos y análisis en SPSS” en el “Estudio Multicéntrico de FEMAFEE: 

Estilos de Vida e Impacto Psicosocial por la Pandemia de COVID-19 en 

Estudiantes de Licenciatura en Enfermería”. 29 y 30 de junio 2023. 

OTRAS ACTIVIDADES ACADÉMICAS 

- Coordinadora de Programa Educativo de Licenciatura en Enfermería y Obstetricia 

de la División de Ciencias de la Salud, Campus León. 22 de abril 2023 al 21 de 

abril del 2025. 

- Integrante externo del Comité de Ingreso, Permanencia y Promoción de la División 

de Derecho Política y Gobierno. Del 10 de febrero del 2023 al 09 de febrero del 

2025. 

- Responsable del Programa de Mejora Continua del Proceso de Acreditación del 

Programa de la Licenciatura en Enfermería y Obstetricia Sede León. Enero-

diciembre del 2024. 

- Coordinadora de Prácticas Clínicas del Programa de la Licenciatura en Enfermería 

y Obstetricia en Modalidad Escolarizada. Enero-diciembre 2024. 

- Integrante de la Comisión de Evaluación, Acreditación y Atención a 

recomendación de organismos evaluadores y acreditadores de la calidad del 

Programa Educativo. Enero-diciembre del 2024. 



- Auditora Observadora bajo el estándar ISO 9001:2015 a los procesos certificados 

del Sistema Integral de los Procesos Institucionales de la Universidad de 

Guanajuato. 06 de mayo al 14 de junio del 2024. 

PARTICIPACIÓN EN JORNADAS Y CONGRESOS 

- XXXIX Congreso Nacional e Internacional de Enfermería, Interculturalidad y 

globalización en el cuidado de enfermería. Asistente. 28, 29 y 30 de junio 2023. 

- Práctica Primavera Activa. Ponente con el curso-taller “Primeros Auxilios y 

Botiquín básico”. 29 de mayo 2023. 

- 12º Foro Ciencias de la Actividad Física y salud. Instructora en el Curso-taller 

“Primeros Auxilios y abordaje endovenoso”. 27 de abril 2023. 

REVISOR Y SINODAL EN EXAMENES DE GRADO 

- Revisor de trabajos libres en el 3º Foro de Educación e Investigación en Salud 

UMAE, Hospital Gineco Pediatría No. 48, Centro Médico Nacional del Bajío IMSS. 

30 de mayo del 2024. 

- Asesor en el Proyecto de Intervención: “Calidad de vida en pacientes post 

operados de nefrolitotripsia percutánea (NLP)”. Especialidad en Enfermería 

Médico Quirúrgica. Diciembre 2023. 

- Asesor en el Proyecto de Intervención: “Cuidados de Enfermería posoperatorios 

en pacientes sometidos a cirugía artroplastia total de rodilla”. Especialidad en 

Enfermería Médico Quirúrgica. Diciembre 2023. 

- Revisor de los trabajos de Investigación: 2º. Foro de Educación e Investigación en 

Salud UMAE, Hospital Gineco-Pediatría No. 48, Centro Médico Nacional del Bajío 

IMSS. 07 de junio 2023. 

- Sinodal de trabajo del trabajo de titulación de la LIC. SILVIA GUADALUPE 

MARTÍNEZ OLIVARES, denominado: “Intervención educativa para la circulación 

correcta en una unidad quirúrgica”. 29 de octubre 2020. 

PUBLICACIONES 

- “Estilo de vida e impacto psicosocial debido a la pandemia: El caso del 

Departamento de Enfermería y Obstetricia, Campus León, Universidad de 

Guanajuato”. ACEPTADO para su publicación como un capítulo del libro en 

proceso. 15 de julio 2024. 


