CURRICULUM VITAE

DATOS GENERALES

Nombre Ma. del Carmen Méndez Hernandez |
Fecha de nacimiento 14 de julio de 1974

Lugar de nacimiento Ledn, Guanajuato

Nacionalidad Mexicana

Domicilio actual

Ledn, Guanajuato. México

Teléfono G

e-mail mcmendez@ugto.mx
RFC: MEHC7407141A8
CURP: MEHC740714MGTNRRO2
Cédula Licenciatura en
Enfermeria y Obstetricia 3719956

Cédula Especialidad en

Enfermeria Médico

Quirargica 13251535

Cédula Maestro en Ciencias

Médicas 5484335

Cédula Doctor en Ciencias

Fisiologicas 8249116

ESCOLARIDAD

Licenciatura: Facultad de Enfermeria y Obstetricia de Ledn.

Universidad de Guanajuato.

Servicio Social Profesional: Instituto de Investigacion
Sobre el Trabajo de la Universidad de Guanajuato
(IISTUG). Linea de Neurofisiologia. Examen
Recepcional: Con el tema “Discrepancia de
miembros pélvicos en adolescentes: andlisis

electromiografico”.


mailto:mcmendez@ugto.mx

Maestria:

Doctorado:

Especialidad:

Maestria en Ciencias Médicas.

Instituto de Investigaciones Médicas de la
Universidad de Guanajuato.

Instituto de Investigacion Sobre el Trabajo de la
Universidad de Guanajuato (IISTUG). Linea de
Neurofisiologia. Examen de Grado: Con el tema
“Neuropatia Diabética Experimental: Apoptosis de las
motoneuronas espinales”.

Doctorado en Ciencias Fisiol6gicas. Centro
Universitario de Investigaciones Biomédicas de la
Universidad de Colima. Examen de Grado: Con el
tema “Expresion de NTE en motoneuronas
apoptoticas y su relacion con PPAR-Y', en neuropatia
diabética experimental.

Enfermera Médico Quirargica. Departamento de
Enfermeria y Obstetricia de Leon. Universidad de

Guanajuato.

EXPERIENCIA LABORAL
16/01/2010 — Presente Profesor Asociado A. Tiempo Completo Universidad

de Guanajuato Campus Leon.

16/01/2010-julio 2017 Departamento de Enfermeria y Obstetricia Sede

Guanajuato.

Agosto/2017-Presente Departamento de Enfermeria y Obstetricia Sede Ledn
1/02/2004 — Presente Enfermera General Clinica. Unidad Médica de Alta

Especialidad No. 1 Bajio del IMSS

EXPERIENCIA DOCENTE

Impartiendo las siguientes Unidades de Aprendizaje del PE de la Licenciatura en

Enfermeria y Obstetricia:

- Anatomia y Fisiologia |

- Contexto de la Salud

- Promocioén de la Salud

- ldentidad Universitaria

- Anatomia y Fisiologia Il

- Propedéutica Basica para el Cuidado Humano



- Préactica de Cuidado de enfermeria Fundamental

- Patologia

- Cuidado de Enfermeria Quirurgica

- Cuidado de Enfermeria del Adulto |

- Cuidado de Enfermeria del Adulto Il

- Metodologia de la Investigacién

- Taller de Investigacion

- Administracion y Gestién de los Servicios de Enfermeria

- Profesor titular en el curso tematico con practicas: “Lineamientos

tedricos en Investigacion Clinica.

TUTORIA

Desarrollo de actividades de Tutoria con Alumnos de Licenciatura en Enfermeria
y Obstetricia del Departamento de Enfermeria y Obstetricia Sede Guanajuato.
Desarrollo de actividades de Tutoria con Alumnos de Licenciatura en
Enfermeria y Obstetricia del Departamento de Enfermeria y Obstetricia

Sede Leon.

DISTINCIONES OTORGADAS

- Reconocimiento de Idoneidad SEP/DGP/CP141/23 como Docente en
Enfermeria. Comision Nacional de Certificacion de Enfermeria
(CONACE). 28 de noviembre de 2023.

- Certificado de Competencia Laboral en el Estandar de Competencia:
Evaluacion de la competencia de candidatos con base en estandares de
competencia otorgado por el Consejo Nacional de Normalizaciony
Certificaciéon de Competencias Laborales (CONOCER). 20 de septiembre
del 2022.

EDUCACION CONTINUA

- “Taller de planeacién didactica bajo enfoque por competencias”.
Coordinacion de Apoyo al Desarrollo Educativo del Campus Leon. 30 de abril del
2024.

- “Diplomado en Metodologia de Investigacion y Desarrollo de Estudios
Multicéntricos: Impacto de la COVID-19 en Estudiantes de Enfermeria”. Abril
2022 y marzo 2024.

- Curso-taller Evaluacion de Competencias Médicas con el Examen Clinico
Objetivo Estructurado ECOE. 1 de agosto al 05 de septiembre del 2023.



- “Procesamientos y analisis en SPSS” en el “Estudio Multicéntrico de
FEMAFEE: Estilos de Vida e Impacto Psicosocial por la Pandemia de COVID-
19 en Estudiantes de Licenciatura en Enfermeria”. 29 y 30 de junio 2023.

- Charlas de Café sobre el Modelo Educativo de la Universidad de Guanajuato.
26 de mayo 2023.

- Curso tematico: “Notificacion y estudio de caso”. UMAE No. Bajio del IMSS.
16 de diciembre 2022.

- Curso tematico: “Vigilancia Epidemiolodgica de las IAAS”. UMAE No. Bajio del
IMSS. 16 de diciembre 2022.

- Curso tematico: “Protocolo de Atencion y Tratamiento para Pacientes con
Sospecha de Paralisis Facial y Enfermedad Renal Crénica”. UMAE No. Bajio
del IMSS. 15 de diciembre 2022.

- Curso tematico: “Paquetes de Acciones Preventivas”. UMAE No. Bajio del
IMSS. 15 de diciembre 2022.

- Curso tematico: “Higiene de manos”. UMAE No. Bajio del IMSS. 15 de
diciembre 2022.

- Curso-Taller “Comunicacion Mediada por la Tecnologia. Unidad de Apoyo al
desarrollo Educativo. 7 de octubre al 04 de noviembre del 2022.

- Curso-Taller “Evaluacién de los Aprendizajes”. Unidad de Apoyo al desarrollo
Educativo. 4 de octubre al 01 de noviembre del 2022.

- Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo ante COVID-19. 30 de
junio 2021.

- Estrategia en Salud Mental ante la contingencia por COVID-19. 23 de enero
2021.

- Enfermedad por Coronavirus 2019 (COVID-19). 22 de enero 2021.

- Manejo de la Plataforma del Programa Institucional de Tutorias. Programa
Institucional de Formacion Docente. 1 de diciembre 2020.

- Curso Mi aula digital para profesoras y profesores UG. 2 de agosto 2020.

OTRAS ACTIVIDADES ACADEMICAS

- Coordinadora de Programa Educativo de Licenciatura en Enfermeriay
Obstetricia de la Division de Ciencias de la Salud, Campus Ledn. 22 de abril
2023 al 21 de abril del 2025.

- Integrante externo del Comité de Ingreso, Permanenciay Promocién de la
Division de Derecho Politica'y Gobierno. Del 10 de febrero del 2023 al 09 de



febrero del 2025.

- Responsable del Programa de Mejora Continua del Proceso de Acreditacion
del Programa de la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia Sede Leon.
Enero-diciembre del 2024.

- Coordinadora de Practicas Clinicas del Programa de la Licenciatura en
Enfermeriay Obstetricia en Modalidad Escolarizada. Enero-diciembre 2024.

- Integrante de la Comision de Evaluacion, Acreditacion y Atencién a
recomendacion de organismos evaluadores y acreditadores de la calidad del
Programa Educativo. Enero-diciembre del 2024.

- Auditora Observadora bajo el estandar ISO 9001:2015 a los procesos
certificados del Sistema Integral de los Procesos Institucionales de la
Universidad de Guanajuato. 06 de mayo al 14 de junio del 2024.

- Suplente ante el Consejo Divisional de la Division de Ciencias de la Salud,
Campus Ledn. 29 de junio 2022 al 28 de junio 2024.

- Coordinadora del Programa de Seguimiento de Alumnos en Riesgo de los
alumnos de la Licenciatura en Enfermeriay Obstetricia sede Ledn en
Modalidad Escolarizada. Enero-diciembre 2023.

- Miembro del Comité Académico de la Licenciatura en Enfermeriay
Obstetricia. A partir del 21 de marzo del 2019-presente.

- Miembro del Comité organizador en las 1lras Jornadas de estudiantes y
egresados de la Licenciatura en Enfermeria 'y Obstetricia. 27 de octubre del
2023.

- Miembro del Comité organizador del ler conversatorio entre estudiantes de
la Licenciatura en Enfermeria y Obstetricia del Campus Ledén-UG y
Empleadores. 26 de octubre 2023.

- Miembro del Comité Organizador del LXV Aniversario del Departamento de
Enfermeriay Obstetricia y XXX Aniversario de la Fundacion de la Maestria en
Epidemiologia y Administracién en Salud. 03 de febrero del 2023.

- Integrante de la Comision Especial para la Desighacién de integrantes
internos y externos de la Junta Directiva de la Universidad de Guanajuato
para el periodo 2020-2022.

- Integrante Suplente (Autoridad Ejecutiva) ante el H. Consejo Universitario del
campus Ledn. Enero-diciembre 2022.

- Integrante Suplente de la Comisién para el Seguimiento de las politicas



Institucionales y de los Casos de Violencia de Género del H. Consejo
Universitario del Campus Ledn. Enero-diciembre 2022.

- Participacion en el Proceso de Admision Agosto-diciembre 2022.
Departamento de Enfermeria y Obstetricia Leon.

- Integrante del Consejo General Universitario. Universidad de Guanajuato.
2020.

- Integrante de la Comision de Admision de la Division de Ciencias de la
Salud. 6 de enero al 18 de diciembre 2020.

- Participacion en la elaboracién del examen de conocimientos del area
disciplinar de Ciencias de la Salud, para el Proceso de admision a los
Programas de Licenciatura de la Division de Ciencias de la Salud en el
periodo agosto-diciembre 2020.

- Responsable del Proceso de re-acreditacion del Programa de Licenciatura
en Enfermeriay obstetricia Sede Ledn ante el Consejo Mexicano para la
Acreditacion de Enfermeria A.C. Enero-diciembre 2020.

PARTICIPACION EN JORNADAS Y CONGRESOS

- XXXIX Congreso Nacional e Internacional de Enfermeria, Interculturalidad y
globalizacion en el cuidado de enfermeria. Asistente. 28, 29 y 30 de junio 2023.

- Practica Primavera Activa. Ponente con el curso-taller “Primeros Auxilios y
Botiquin basico”. 29 de mayo 2023.

- Jornada Dia Internacional de la Enfermeria: “El rol de la enfermera ante los
retos cientificos y profesionales de la contemporaneidad”. Asistente. 12 de
mayo del 2023.

-12° Foro Ciencias de la Actividad Fisica y salud. Instructora en el Curso-
taller “Primeros Auxilios y abordaje endovenoso”. 27 de abril 2023.

VIl Jornadas por el Dia Mundial del Rifién: Salud renal para todos
iPrepararse para lo inesperado, apoyando a los mas vulnerables!. Asistente.
3 de febrero 2023.

- XXII Reunién Internacional de Ciencias Médicas. Asistente. 24 al 26 de agosto
2022.

- Seminario de Proyecto de Mejora: “Trabajemos juntos fortaleciendo la
confiabilidad del quehacer enfermero mediante un cuidado seguro”.
Asistente. 6 de mayo 2022.

-11° Foro Ciencias de la Actividad Fisica y salud. Instructora en el taller :



Primeros auxilios. 8 de abril 2022.

- 6tas Jornadas por el dia mundial del Rinén “Cerrar la brecha de
conocimiento para una mejor atencion de la enfermedad renal”. Asistente. 10
de marzo 2022.

- 4ta. Edicion del Diplomado en Identificacién de Factores de Riesgo en
Actividad Fisica. Ponente del Taller de Primeros Auxilios. 19 de mayo 2021.

- btas Jornadas por el Dia Mundial del Riién “vivir bien con la Enfermedad
Renal Crénica”. Asistente. 11 de marzo 2021.

- “Enfermeria: hacia un Blended Learning”. Ponente en la Conmemoracion del
63 aniversario del Departamento de Enfermeria y Obstetricia. 2 de febrero
2021.

- Enfermeria rompiendo paradigmas desde la primera linea. Asistente. 2 de
febrero 2021.

- Primeros Auxilios en la practica de la Actividad Fisica. Ponente en la 3era.
Edicion del Diplomado en Identificacion de Factores de Riesgo en Actividad
Fisica. 21 de noviembre del 2020.

REVISOR Y SINODAL EN EXAMENES DE GRADO

- Revisor de trabajos libres en el 3° Foro de Educacion e Investigacion en
Salud UMAE, Hospital Gineco Pediatria No. 48, Centro Médico Nacional del
Bajio IMSS. 30 de mayo del 2024.

- Asesor en el Proyecto de Intervencién: “Calidad de vida en pacientes post
operados de nefrolitotripsia percutanea (NLP)”. Especialidad en Enfermeria
Médico Quirurgica. Diciembre 2023.

- Asesor en el Proyecto de Intervenciéon: “Cuidados de Enfermeria
posoperatorios en pacientes sometidos a cirugia artroplastia total de
rodilla”. Especialidad en Enfermeria Médico Quirargica. Diciembre 2023.

- Revisor de los trabajos de Investigacion: 2°. Foro de Educacion e
Investigacion en Salud UMAE, Hospital Gineco-Pediatria No. 48, Centro
Médico Nacional del Bajio IMSS. 07 de junio 2023.

- Revisor del Trabajo de Tesis “Cuidado al Adulto con Enfermedad
Cerebrovascular” desarrollado por Liliana Yanet Narvaez Alvarez. 04 de
diciembre 2020.

- Sinodal de trabajo del trabajo de titulacion de la LIC. SILVIA GUADALUPE
MARTINEZ OLIVARES, denominado: “Intervencién educativa para la



circulacién correcta en una unidad quirargica”. 29 de octubre 2020.
PUBLICACIONES

- “Estilo de vida e impacto psicosocial debido a la pandemia: El caso del
Departamento de Enfermeria y Obstetricia, Campus Ledn, Universidad de
Guanajuato”. ACEPTADO para su publicacion como un capitulo del libro en
proceso. 15 de julio 2024.



