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FORMACIÓN ACADÉMICA 

• PhD in Nutritional Biology. University of California, Campus Davis, (With a 

Designated emphasis in International and Community Nutrition) Obtención del 

grado, marzo 2012. Tesis Doctoral, Childhood obesity and food insecurity among 

immigrant population, a binational study. 

• Maestría en Análisis y desarrollo educativo., Universidad Iberoamericana 

Campus León, Guanajuato México. Obtención del grado, junio 2003. Predictores del 

éxito y eficiencia terminal de alumnos de la Licenciatura en Nutrición 

• Licenciada en Nutrición y ciencia de los alimentos; Nutrición Humana, UIA, 

Campus León, Guanajuato México. Obtención del grado, marzo 1996. Estado 

nutricio y agua corporal total medida con impedancia bioeléctrica en niños que 

ingresan al área de hidratación oral del hospital general de León. 

• Diplomado en Docencia; Universidad de Guanajuato, 1996 y Diplomado en 

educación Terapéutica en Diabetes: Universidad de Guanajuato, 2017. 

INSTITUCIÓN DE AFILIACIÓN Y/O EXPERIENCIA LABORAL 

• Profesor de Tiempo completo, Depto. de Medicina y Nutrición, UGTO (1996-2024)  

o Coordinación de la Licenciatura en Nutrición 2001-2005, 2012-2024 

o Docencia en: Licenciatura en Nutrición, Licenciatura en Médico cirujano y 

Maestría en Epidemiologia y Administración de Servicios de Salud 

• Asistente de investigación, UCDavis Human Lactation Center, 2006 – 2011  

• Asistente de Investigación, UCDavis Cooperative Extension, 2006 - 2011  

VIDA COLEGIADA  

• Representante ante el H. Consejo General Universitario (Suplente 2018 – 2020, 

Titular 2021-23)  

• Representante del personal académico del H. Consejo Universitario del Campus 

León (Titular 2018-2020, Suplente 2020-2022)  
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• Representante del personal académico del Departamento de Medicina y Nutrición, 

de la División de Ciencia de la Salud del Campus León (2018-2020) 

• Miembro de la Comisión para el seguimiento de las Políticas Institucionales y de los 

casos de violencia de Género del H. Consejo Universitario, Campus León (2020-21) 

• Miembro de la Comisión de Honor y Justicia de la División de ciencias de la Salud, 

Campus León (2018-2020) 

• Miembro de la Comisión de Titulación de Ciencias de la Salud, Campus León (2018) 

• Integrante de la Comisión de Vigilancia del consejo General Universitario (2020-21) 

• Integrante de la Comisión Especial para el Proceso de Designación de la persona 

Titular del Órgano interno de control de la Universidad de Guanajuato (2022)  

• Miembro de la Comisión Revisora de la Universidad de Gto. (2018-20, 2020-22) 

• Miembro de la Comisión Resolutora de la Universidad de Gto. (2014-16, 2016-18) 

• Miembro de la Comisión Evaluadora de la Universidad de Guanajuato (2012-2014) 

Integrante del Comité de Ingreso, Permanencia y Promoción de la División de 

Derecho, Política y Gobierno (2023-2025) 

• Secretaria Técnica del Comité Académico de la Lic. en Nutrición (2019-2024) 

• Integrante de la Comisión de Docencia de la División de Ciencias de la Salud, 

Campus León (2018-2020) 

• Integrante Titular del Comité Editorial del Campus León (2022-2023) 

• Responsable del proceso de Acreditación ante Consejo Nacional para la calidad de 

los Programas Educativos en Nutriología A.C. (CONCAPREN) (2021) 

• Responsable del Comité Organizador del 37° Congreso Nacional de la AMMFEN  

 

BECAS/FONDOS DE INVESTIGACIÓN/RECONOCIMIENTOS 

• Beca para investigación, UCMexus  2006-2008 

• Beca para estudios Doctorales CONACyT y  UCMexus 2007 – 2011 

• Beca complementaria para estudios Doctorales PROMEP 2007 – 2010 
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• Reconocimiento al desempeño académico: 2012 (Nivel III), 2013(Nivel IV), 

2014(Nivel V), 2015(Nivel VI), 2016(Nivel VI), 2017(Nivel VII), 2018(Nivel VII), 

2019(Nivel VII), 2020 (Nivel VIII), 2021(IX), 2022 (VII), 2023 (VIII), 2024 (VIII) 

• Perfil PRODEP: 2011-2026 

• Miembro del Sistema Nacional de investigadores (candidato) 2018-2021 

MIEMBRO DE ORGANIZACIONES, ASOCIACIONES PROFESIONALES  

• Miembro de la APHA American Public Health Association  (2008- 2012) 

• Miembro de la ASN, American Society for Nutrition (2008-2012) 

• Miembro de la MGSA, Mexican Graduate Student Association (presidente 2009-10) 

• Miembro fundador de la Sociedad de Salud Pública de Guanajuato (2017) 

• Representante institucional ante la AMMFEN y CENEVAL 

• Par evaluador para la acreditación de programas educativos CIEES y CONCAPREN 

Otros 

• Fundadora del la Licenciatura en Nutrición 

• Responsable de dos procesos de rediseño curricular de la Licenciatura en Nutrición 

• Intereses de investigación: Prevención temprana de la obesidad infantil, inseguridad 

alimentaria, nutrición y neurodesarrollo. 

• Más de 20 publicaciones, incluyendo científicas indexadas y arbitradas, de difusión 

y divulgación del conocimiento, capítulos de libro y compiladora de un libro. 

• Conferencias en fotos científicos y de divulgación y presentación de resultados de 

investigación en foros Estatales, Nacionales e Internacionales.  

• Directora de tesis, asesora de proyectos de servicio social profesional y responsable 

de proyectos de servicio social primer componente.  


