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CURRICULUM VITAE RESUMIDO 

Dra. Mónica del Carmen Preciado Puga 

 

o Profesora de tiempo completo, asociado C del Departamento de 

Medicina y Nutrición, División Ciencias de la Salud, Campus León. 

o Directora del Departamento de Medicina y Nutrición Noviembre 2018- 

inclusive 

o Licenciatura en Medicina General. Facultad de Medicina de León, Universidad 

de Guanajuato.  

o Maestría en Ciencias Médicas - Instituto de Investigaciones Médicas. 

Universidad de Guanajuato. 

o Doctorado en Ciencias Médicas- Departamento de Investigaciones Médicas. 

División Ciencias de la Salud. Campus León. Universidad de Guanajuato. 

o Estancia postdoctoral en investigación - Laboratorio de la División de 

Nefrología, Mount Sinai Medicine School, New York, NY, USA.  

o Diplomado  en “Derechos Humanos y Educación “ 

o Diplomado en  “Cultura de  Derechos Humanos y Protección de la  

Salud” 

o Miembro del Sistema Nacional de Investigadores Nivel 1 vigente   

o Reconocimiento a Perfil Deseable PRODEP vigente 

o Miembro del Cuerpo Académico  consolidado “Origen , Evolución y 

Tratamiento de las Enfermedades Crónico-Degenerativas.” 

o Vocal suplente del Consejo Mexicano para la Acreditación de la Educación 

Médica A.C (COMAEM)  para el periodo 2022-2024. 

o Consejera de Planeación del Consejo Directivo de la Asociación Mexicana de 

Facultades y Escuelas de Medicina A.C. (AMFEM)  2021-2023. 

o Segunda Vocal del Consejo Directivo AMFEM para el periodo 2023-2025 
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o Reconocida por la Asociación de Escuelas y Facultades de Medicina A.C.  en 

2022 por la labor y compromiso con la seguridad y capacitación de las y los 

médicos en formación durante la Pandemia por COVID-19. 

o Presidenta del Consejo Municipal de Salud ,ayuntamiento León, Gto. 

o Vocal del Comité de Investigación del Hospital de especialidades Materno 

Infantil de León, Gto. del xxx a la fecha  

o Vocal del Comité de Ética en Investigación del Hospital General León 

registrado ante CONBIOÉTICA hasta el 2023. 

o Miembro de la Red Iberoamericana de AGEs, Los AGEs y la Salud. 

o Presidenta del Consejo  Directivo de la Comisión Estatal de Conciliación y 

Arbitraje Médico del Estado de Guanajuato  2021 a septiembre  2022 y Vocal 

del Consejo de la Comisión Estatal de Conciliación y Arbitraje  a abril 2023. 

o Colaboradora en los convenios de   CECAMED con escuelas formadoras de 

recurso humano en Ciencias de la Salud del estado de Guanajuato para 

capacitación. 

o Socio fundador Asociación de Salud Pública de Guanajuato A.C. y 

miembro activo de la asociación de Salud Pública de Guanajuato A.C. 

o  Proyectos de investigación apoyados por PRODEP, CONACYT y CAIP de la 

Universidad de Guanajuato: 9  

o Tesis dirigidas licenciatura y maestría: 28 

o Líneas de investigación: Enfermedades metabólicas y crónico degenerativas 

o Productos finales de glicación avanzada, Síndrome Metabólico e Hígado graso 

no alcohólico. 

o Cursos de formación docente y capacitación disciplinar constante 

o Presentación de 26 ponencias y talleres. 

o Publicaciones indexadas y de divulgación: 49 

o Capítulos de libros publicados: 2 

o Presentación de trabajos científicos y de divulgación en foros nacionales e 

internacionales: 66 

o Citas bibliográficas a agosto 2024:  307 
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https://scholar.google.es/citations?hl=es&user=DrZc1e4AAAAJ 

o Número Orcid: https://orcid.org/0000-0002-1839-3573 

o Tutora académica de alumnos de licenciatura en Médico Cirujano y 

Fisioterapia dentro del programa de trayectoria académica de la Universidad 

de Guanajuato. 

o Tutora de alumnos en Veranos de Investigación Científica UG y Verano Delfín. 

o Logros sustanciales durante la gestión como Directora del Departamento de 

Medicina y Nutrición 2019-2024, Universidad de Guanajuato Campus León. 

1. Formación de los Comités Académicos de las licenciaturas en Médico 

Cirujano, Nutrición y Fisioterapia además del Comité de la Maestría en 

Investigación Clínica. 

2. Renovación de la Acreditación de la Licenciatura en Médico Cirujano para el 

periodo 2022-2027 por COMAEM A.C. 

3. Renovación de la Acreditación para la licenciatura en Nutrición por 

CONCAPREN para el periodo 2021-2026. 

4. Acreditación para la licenciatura en Fisioterapia por COPAES para el periodo 

2023-2028. 

5. Opinión técnica académica positiva para la licenciatura en Médico Cirujano 

para el periodo 2022-2027. 

6. Opinión técnica académica positiva para la licenciatura en Fisioterapia para el 

periodo 2023-2028. 

7. Opinión técnica académica positiva para la licenciatura en Nutrición para el 

periodo 2024-2029. 

8. Desarrollo de Centros de Simulación en las dos sedes del Departamento de 

Medicina y Nutrición 

 

León, Gto. 30 agosto 2024. 
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