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NOMBRE DE LA UNIDAD DE ]
APRENDIZAJE: DESARROLLO Y PSICOLOGIA SOCIAL

CLAVE:
FECHA DE '
ACTUALIZACION: ELABORO:

HORAS DE TRABAJO AUTONOMO
DEL ESTUDIANTE:

HORAS TOTALES DE TRABAJO 75

FECHA DE
APROBACION:

HORAS DE TRABAJO
DEL ESTUDIANTE CON EL PROFR.:

21

CREDITOS:

HORAS SEMANA/SEMESTRE

DEL ESTUDIANTE:

Lenguaje y comunicacion

Desarrollo Personal | y Il

Analisis de Sociedad Contemporanea
PRERREQUISITOS Biologia Il

RECOMENDABLES: Tutoria Il, 1y IV.

Actividades Deportivas o Culturales |,
I, My Iv.

Introduccion a la Psicologia

PRERREQUISITOS

NORMATIVOS:

CARACTERIZACION DE LA MATERIA

POR EL TIPO DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE: DISCIPLINARIA FORMATIVA - METODOLOGICA
POR AREAS DE ORGANIZACION CURRICULAR: AREAGENERAL AREA BASICA . AREA PROPEDEUTICA
POR LA MODALIDAD DE ABORDAR EL CONOCIMIENTO: CURSO TALLER - LABORATORIO
POR EL CARACTER DE LA MATERIA: OBLIGATORIA RECURSABLE OPTATIVA

PERFIL DEL DOCENTE:

El perfil docente requerido para la imparticion de esta UDA es:

Formacion Académica
e Licenciado en Psicologia: area general, educativa, social, clinica.

Experiencia docente
e Experiencia docente previa igual 0 mayor a dos anos impartiendo UDA iguales o similares a nivel medio superior o superior.

e Experiencia laboral como docente a nivel medio superior o superior igual 0 mayor a 1 afo

Conocimientos en
e Plan de estudios de NMS 2020
¢ Normatividad Universitaria.
e Técnicas de la ensehanza
e  Psicologia general

Habilidades en
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e Comunicacion funcional

e Relaciones interpersonales

e  Facilitacion del desarrollo personal

e Manejo de técnicas grupales

e Diseio de ambientes aulicos en forma presencial y virtual.
e  Educacion digital y manejo de sus herramientas

o Estrategias de aprendizaje presenciales y virtuales

e Manejo de grupo

e Manejo de tecnologias de la informacion

Actitudes y valores que debe mostrar
e Responsabilidad
e Empatia
e Paciencia
e Iniciativa
e  Respeto
e Tolerancia

CONTRIBUCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE AL PERFIL DE EGRESO DEL PROGRAMA EDUCATIVO:

La presente unidad de aprendizaje promueve la adquisicién de las siguientes competencias:
Competencias Genéricas RIEEMS
e Se autodeterminay cuida de si.
1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos que persigue.
e  Piensa Critica y reflexivamente.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista de
manera critica y reflexiva.

e Trabaja en forma colaborativa.
8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

Competencias extendidas RIEEMS
CIENCIAS EXPERIMENTALES

e 1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos historicos y sociales
especificos.

e 2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones
éticas.
e 3. Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipdtesis necesarias para responderlas.

e 4, Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de caracter cientifico, consultando fuentes
relevantes y realizando experimentos pertinentes.

e 6. Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fendmenos naturales a partir de evidencias cientificas.

e 12. Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos vitales y el entorno al que
pertenece.

e 13. Relaciona los niveles de organizacion quimica, bioldgica, fisica y ecologica de los sistemas vivos.
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CIENCIAS SOCIALES
e |dentifica el conocimiento social y humanista como una construccion en constante transformacion.

Competencias Transversales del Modelo Educativo de la Universidad de Guanajuato:

e CT1. Practica estilos de vida saludables que le permiten un estado de bienestar, desarrollo personal, buen desempefo
académico y atender su proyecto de vida en un marco de convivencia respetuosa y armoénica con su medio ambiente.

e (T3 Se comunica de manera oral, escrita y digital en su lengua natal y en otras lenguas, segun lo requiera, para ampliar
sus redes académicas, sociales y profesionales, lo cual le permite una insercion regional con perspectiva internacional.

e (T4 InteractUa en un ambiente intercultural mediante el reconocimiento y la convivencia, la creacion y la divulgacion
de las diversas expresiones culturales y artisticas, bajo los principios de solidaridad, inclusion, equidad, derechos
humanos y paz, en un contexto local, nacional y global.

Competencia del nodo formativo
e  Propone alternativas de solucion a problemas comunitarios y del medio ambiente integrando los avances de la fisica,
quimica, biologia y psicologia bajo las premisas de sustentabilidad, comunidad, responsabilidad, solidaridad,
autocuidado e higiene.

CONTEXTUALIZACION EN EL PLAN DE ESTUDIOS:

La presente Unidad de Aprendizaje se imparte en el sexto semestre del plan de estudios de Bachillerato General del Colegio del
Nivel Medio Superior de la Universidad de Guanajuato.

La presente Unidad de Aprendizaje forma parte del nodo de Ciencias Naturales, es la segunda de dos unidades de aprendizaje
que revisan el comportamiento humano en el area propedéutica de ciencias naturales, exactas y de la salud y humanidades y
ciencias sociales a cursar en la sexta inscripcion del plan de estudios.

Es la segunda UDA que orienta hacia la explicacion del comportamiento de la persona desde una perspectiva del desarrollo
psicologico y social, siendo la continuacion de Introduccion a la Psicologia, retoma los elementos Desarrollo Personal | y I, Tutoria
Il, NI, IV, Actividades Deportivas o Culturales Il y IV, Quimica I, Biologia | que plantean elementos conductuales que seran
integrados y comprendidos en esta UDA. Se apoya en Lenguaje y comunicacion y Ldgica y argumentacion para comunicarse,
argumentar y explicar el comportamiento. Se retoma de Etica e Interculturalidad y Educacion para la paz los principios de
conducta de la UDA.

La UDA revisa las fases de psicodesarrollo y enfatiza en lo referente a lo cognitivo, emocional y social. Posteriormente se revisa
el elemento social de la conducta, partiendo de los aspectos psicologicos sociales y culturales que inciden en el comportamiento
para finalizar con una exploracion de la psicologia del mexicano. Culmina la integracion de la explicacion del desarrollo de las
habilidades socioemocionales y del comportamiento humano en general, desde una perspectiva de tolerancia, respeto y derechos
humanos.

Proporciona una orientacion significativa para los y las estudiantes de la escuela del nivel medio superior, buscando fortalecer
el pensamiento critico, analitico, creativo y propositivo para ser aplicado en la vida personal para favorecer una vida saludable
(aspectos fisico, psicologico, sexual y social).

COMPETENCIA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

Explica el comportamiento humano desde la integracion de los elementos del desarrollo psicoldgico y aspectos sociales desde
una perspectiva integral, desarrollo personal, inclusiva, tolerancia y de derechos humanos.
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CONTENIDOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

I. Psicodesarrollo
1.1 Etapas del Desarrollo. (prenatal, neonato, infancia, nifiez, adolescencia, juventud, adultez y vejez).
1.2 Desarrollo cognitivo
1.3 Desarrollo emocional
1.4 Desarrollo social

Il. Psicologia social
2.1 Objeto de estudio de la psicologia social

2.2 El pensamiento social

2.2.1 La cognicion social

2.2.2 La atribucion social

2.3 Influencia del grupo social en el comportamiento
2.3.1 Los grupos

2.3.2 Caracteristicas del grupo

2.3.3 Ciclo de vida del grupo

2.3.4 Roles, estructura y cohesion

2.3.5 La conformidad

2.3.6 Obediencia y poder

2.3.7 Desviacion

2.3.8 Influencia de las minorias

2.4 Influencia social

lll. Cultura y comportamiento
3.1 Diversidad social

3.2 Las actitudes

3.3 Los conflictos interculturales
3.4 Psicologia del mexicano

APRENDIZAJES ESPERADOS

Los aprendizajes esperados en la Unidad de Aprendizaje consideran la progresion del mismo y la interrelacion entre ellos para el
logro de la competencia, por lo que se enuncian a continuacion:

Relaciona los desarrollos cognitivos, emocionales y sociales humanas en las fases de psicodesarrollo con su implicacion

en el comportamiento de las personas.

Reconoce los elementos del pensamiento y grupo social que inciden en el comportamiento de la persona.
Explica el comportamiento de las personas atendiendo a los elementos sociales y culturales del contexto.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Para el desarrollo de esta unidad de aprendizaje, el
estudiante llevara a cabo las siguientes actividades:

CON EL PROFESOR

Revision de experiencias de desarrollo de
hermanos en las familias para abordar las fases
del psicodesarrollo.

Observacion estructurada en equipos para
revision de los puntos de desarrollo cognitivo.
emocional y social de un sujeto (neonato, nifiez,
adolescencia, adultez).

Facilitacion de dinamicas de grupo para revision
de los fenomenos de pensamiento social y
aspectos que intervienen del grupo en el
comportamiento.

Facilitacion de grupos de discusion y reflexion.

RECURSOS MATERIALES Y DIDACTICOS:

Los recursos y materiales didacticos con los que contara el
estudiante para llevar a cabo las actividades son:

DIDACTICOS
e Plataformas virtuales
e Videos y peliculas
e Material audiovisual de apoyo
e Lectura de analisis de casos

MATERIALES

e Bibliografia

e Plataformas electronicas

e App referentes a los temas
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e Revision de pelicula orientada a un ejercicio de
reflexion y discusion para identificar los fenomenos
de pensamiento social y grupales y la manifestacion
en el comportamiento en las actuaciones.

e  Exposicion en equipos.
e Guia para el estudio de casos partiendo del analisis
de noticias para revisar psicologia del mexicano.

DE MANERA AUTONOMA

e Revisa en bibliografia los contenidos de la UDA

e Elaboracion de linea del tiempo para ubicacion de
las fases de desarrollo y sus caracteristicas.

e Cuadro comparativo de los desarrollos cognitivo,
emocional y social atendiendo a las fases de
psicodesarrollo con integracion de las conductas
de la observacion estructurada.

e Realiza mapa conceptual con la integracion de los
conceptos asociados al pensamiento social y
fendmenos grupales que inciden en el
comportamiento.

e Realiza reporte de revision de pelicula.

e Elaboracion de reporte de estudios de casos

SISTEMA DE EVALUACION:

Los productos y evidencias del aprendizaje son:

e Portafolio de Evidencias que integra mapas linea del
tiempo, cuadro comparativo, mapa conceptual,
reporte de revision de pelicula).

e Presentaciones de exposiciones.
e  Reporte de casos.

La evaluacion sera progresiva

La evaluacion se puede llevar a cabo como autoevaluacion,
coevaluacion o heteroevaluacion.

Diagnostica
Ejercicio experiencial

Formativa
Participacion en las actividades de clase.

Retroalimentacion en la elaboracion d ellos productos del
portafolio de evidencias.

Retroalimentacion en el desarrollo de los casos.

Sumativa

1.- Portafolio de evidencias 50%
2.- Exposiciones 20%
3.- Reporte de casos 30%

Se requiere del 80% de asistencia para acreditar la UDA.
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