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La infección por SARS-CoV-2 no solo afecta el 
sistema respiratorio, sino que ha demostrado un 
gran alcance a otros sistemas y sus órganos, 
incluidos el sistema nervioso dentro sus divisiones; 
sistema nervioso central (SNC) y sistema nervioso 
periférico (SNP).

Aún no se tiene suficiente información sobre 
por qué las personas que se contagian de SARS-
CoV-2 sufren daño al sistema nervioso y como 

consecuencia, sufren de dolor neuropático.
El SARS-CoV-2 tiene un cuadro clínico bastante 
amplio, ya que cada día surgen nuevos síntomas, 
e incluso, estos síntomas pueden variar por la 

edad y sexo de la persona.
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INTRODUCCIÓN

La relación que tiene el COVID-19 con el dolor 
neuropático no ha sido estudiada por completo, 
sin embargo varias investigaciones clínicas 
demuestran su relación, lo que nos ayuda a 
darnos una perspectiva más amplia de esta 
enfermedad.

A pesar de los resultados arrojados 
por la literatura se considera 
necesario seguir investigando para 
poder comprender totalmente la 
relación entre el COVID-19 y el dolor 
neuropático. 

OBJETIVO

Proporcionar una revisión 
actual sobre la relación entre 

el dolor neuropático y 
COVID-19

METODOLOGÍA

39 artículos 
seleccionados 

para la 
principal 
revisión

Las complicaciones neurológicas 
manifestadas son resultado de 

distintos mecanismos de acción, los 
síntomas que aquejan al SNC pueden 

ser producto de mecanismos 
inflamatorios, en cambio, la 
afectación al SNP puede ser 

ocasionado por procesos 
inmunomediados [1].

27 artículos 
descartados 

12 artículos 
para segunda 

revisión

9 artículos 
utilizados 

para la 
elaboración 

final

RESULTADOS

Fuente: https://www.dolor.com/para-sus-pacientes/tipos-de-dolor/dolor-neuropatico#

El receptor ACE2 aumenta la 
probabilidad de que la célula sea 

invadida por el SARS-CoV-2 [2]. En 
consecuencia, el aumento de citocinas 
proinflamatorias puede tener un rol 

importante en la conducta 
nociceptiva del dolor [3].

Algunos de los mecanismos de daño 
del sistema nervioso debido al 

proceso de infección por COVID-19, 
juegan un papel en el desarrollo del 

dolor neuropático. Estas fibras 
nerviosas dañadas, envían una señal 
incorrecta a los demás centros del 

dolor lo que podría agravar el 
transcurso de la enfermedad [3].
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