Evaluaciénde lacurva 9000

de tolerancia a la glucosa en pacientes jévenes

Presencia de  hiperglicémia  crénica

Diabe‘l'es acompafiada de alteraciones en el
metabolismo de hidratos de carbono,
proteinas y lipidos.

CRITERIOS DIAGNOSTICO

POTG,75 g, 2 AIC, > 6.5% GPA, > 126
200 mg/dL mg/ dL

Glucosa plasmdtica en ayunas

70 -100 100 - 125 >126

mg/dL mg/dL mg/dL
VG]OFGS de Sano Prediabetes Diabetes
referencia

Hemoglobina glicada (Hb A1c)

4 -5.6% 5.7 -6.4% > 6.5%
Sano Prediabetes Diabetes

Prueba oral de tolerancia a la glucosa

Andlisis de estudio
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DIABETES EN POBLACION DE 20
ANOS Y MAS Entidades con

porcentajes altos con
diagnéstico de diabetes:
Campeche, Tamaulipas,
Hidalgo, CDMX y Nuevo
Ledn
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- Meganoa L0 pacientes andlizados en este trabajo obtuvieron una curva del tipo
monofésica, con diferencias significativas a los 30 minutos, comparado con los
= Doshoas  9emas valores medidos de glucosa a los diferentes tiempos de la curva (basal, 1
y 2 horas). Tanto el andlisis bioquimico y las medidas antropométricas
mostraron valores dentro de los pardmetros normales, puesto que la poblacién
analizada presenta caracteristicas fisicas que no propician el desarrollo de
DTM2, sin embargo es importante considerar los hdbitos nocivos que puedan

Basal  Modia hora Unahora Dos horas I desencadenar la presencia de la enfermedad.
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