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Asesoramiento legal y
asistencia en el proceso de
devolución.

Obtén CURP e INE, ayuda a
niños a obtener doble
ciudadanía, obtén actas de
nacimiento, pasaportes y
documentos educativos

Salud
Recursos de salud mental y
física gubernamental, federal
y estatal.
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Programas que ofrecen
albergue, ropa y necesidades
básicas a su llegada a
Guanajuato

Set Spending Limits
Identidad

Recursos para migrantes
retornados a Guanajuato,
México desde EE.UU.



IDENTIDAD

Somos
Mexicanos

Migrantequiero

Este programa facilita a los ciudadanos que retornan
acceder a una CURP temporal por 365 días, la cual se

puede obtener en los 11 puntos de repatriación y 6
aeropuertos del interior de la República en fechas y

periodos escalonados.

SOMOS MEXICANOS

Recurso Código QR Contacto

*Somos
Mexicanos  somosmexicanos@sat.gob.mx

**Consulado
Mexicano

 consulmexuk@sre.gob.mx

020 7907 9442

Migrantequero

CALLE MIGUEL HIDALGO No. 1, ZONA CENTRO,
Guanajuato, GTO. MÉXICO. C.P. 36000

473 102 7361

contacto@guanajuato.gob.mxcontacto

Puede ayudar a los migrantes retornados a obtener la CURP y el
INE, así como a los hijos de ciudadanos estadounidenses a

obtener una CURP temporal (con un límite de 6 meses) para
matricularse en la escuela. También puede ayudar con actas de

nacimiento, licencias y documentos académicos.

MIGRANTEQUIERO

Consulado
Mexicano

Obtención de CURP, documentos legales, certificación de
competencias laborales, creación de cuenta propia, creación

de empresa, talleres de formación.

Instituciones

Qué servicios ofrecen

El consulado emite pasaportes, identificaciones consulares, actas
de nacimiento y otros documentos esenciales para ayudar a las
personas a establecer su identidad legal, acceder a servicios y

proteger sus derechos. El consulado ayuda a los padres a obtener
la doble ciudadanía para sus hijos nacidos en Estados Unidos,
garantizando así su estatus legal en ambos países en caso de

separación familiar.

CONSULADO MEXICANO

RECURSOS PARA MIGRANTES RETORNADOS

*Los servicios de Somos Mexicanos solo se podrán acceder durante los primeros 6 meses de llegada.
**Existen varios consulados mexicanos en todo Estados Unidos que tienen su propio datos de contacto.

Territorio Mexicano

Territorio EE.UU.

Territorio de Guanajuato

mailto:somosmexicanos@sat.gob.mx
mailto:consulmexuk@sre.gob.mx


EMPLEO
Certificación de competencias laborales, creación de

cuenta propia, creación de empresa, talleres de formación.

Tipos de Recuros

Qué servicios ofrecen

RECURSOS PARA MIGRANTES RETORNADOS

*Los servicios de Somos Mexicanos solo se podrán acceder durante los primeros 6 meses de llegada.
**El proceso de validación dentro del programa, que implica la presentación de la solicitud “Experiencia Educativa” y la

documentación de soporte, está sujeto a los plazos establecidos por cada institución educativa participante.

Ready for Take-Off: Resource Checklist

Recurso Código QR Contacto

Somos
Mexicanos*  somosmexicanos@sat.gob.mx

IECA

 ieca@guanajuato.gob.mx  

462 607 4535 / 462 607 4536 
 

Edificio Centro de Gobierno Irapuato, Vialidad
Interior, sobre Av. Siglo XXI No. 412, Predio los

Sauces, 6to. Piso. CP. 36823, Irapuato, Gto.

**México
reconoce tu
experiencia

contacto@conocer.gob.mx

(55) 22 82 02 00

Migrantequero

contacto@guanajuato.gob.mxcontacto

473 102 7361

CALLE MIGUEL HIDALGO No. 1, ZONA CENTRO,
Guanajuato, GTO. MÉXICO. C.P. 36000

Territorio de Guanajuato

Territorio Mexicano

Territorio Mexicano

Territorio Mexicano

Este programa busca certificar las habilidades adquiridas por los
trabajadores en el extranjero para que puedan reincorporarse al mercado

laboral en México. Este programa verifica las habilidades en diferentes
sectores, como la construcción, la agricultura, la hostelería y la

administración.

IECA

MÉXICO RECONOCE TU EXPERIENCIA

MIGRANTEQUIERO

Instituciones

El IECA forma parte de la iniciativa estatal de Guanajuato para
certificar y ofrecer cursos en diversas áreas relacionadas con la

fuerza laboral. A través de este programa, Uno puede comenzar a
tener las herramientas adecuadas y la certificación necesaria
para iniciar una carrera en la industria automotriz, big data y

otros campos en crecimiento en Guanajuato.

Desarrollo y fortalecimiento de habilidades técnicas
adquiridas en el extranjero, certificación de

competencias laborales, programas de apoyo al empleo
y herramientas para emprender.

SOMOS MEXICANOS*

IECASomos
Mexicanos

Migrantequiero
México

reconoce tu
experiencia

Cursos en Centros de Nuevos Comienzos. Talleres de capacitación y
certificación laboral. Equipos agrícolas y ganaderos. Ayuda a migrantes
autónomos a emprender un negocio. Este programa también organiza

ferias de empleo en EE. UU.

mailto:somosmexicanos@sat.gob.mx
mailto:ieca@guanajuato.gob.mx
tel:4626074535
tel:4626074536
https://goo.gl/maps/R1nZyYb7FfnAadPB7
https://goo.gl/maps/R1nZyYb7FfnAadPB7
https://goo.gl/maps/R1nZyYb7FfnAadPB7


SALUD
 Recursos para la atención de la salud mental y física

Ready for Take-Off: Resource Checklist

Recurso Código QR Contacto

Somos
Mexicanos* somosmexicanos@sat.gob.mx

Línea de la
vida Llama a: 800 911 2000 

Dinámicamente

 salud@guanajuato.gob.mx.

800 290 00 24

Tamazuca #4, Zona Centro, Guanajuato,
Gto. C.P. 36000

Migrantequero
contacto@guanajuato.gob.mxcontacto

473 102 7361

CALLE MIGUEL HIDALGO No. 1, ZONA CENTRO,
Guanajuato, GTO. MÉXICO. C.P. 36000

Ofrece recursos relacionados con el bienestar y la
salud mental. Sus servicios incluyen salud mental,

abuso de sustancias y salud conductual.

DINÁMICAMENTE

Incorporación de las personas retornadas al sistema
público de salud. Atención psicológica especializada para

el estrés post-deportación. Campañas de vacunación y
prevención de enfermedades dirigidas a esta población.

MIGRANTEQUIERO

Qué servicios ofrecen

Línea Nacional de Atención del Gobierno Federal Mexicano
que brinda apoyo en casos de abuso de sustancias y salud

mental. El sitio web también ofrece guías para
adolescentes y padres sobre cómo abordar y prevenir las
adicciones. También ofrece recursos en lenguas nativas

mexicanas.

LÍNEA DE LA VIDA

A través del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), se
puede afiliar a la seguridad social como trabajador

independiente (TI). Este seguro permite a los trabajadores
independientes fuera de México que deciden afiliarse al IMSS,

así como a sus familias, tener derecho a recibir servicios
médicos y prestaciones sociales en México.

SOMOS MEXICANOS*

Línea de la vidaSomos
Mexicanos

MigrantequieroDinámicamente

Territorio Mexicano

Territorio de Guanajuato

Territorio de Guanajuato

Territorio Mexicano

Instituciones

RECURSOS PARA MIGRANTES RETORNADOS

*Los servicios de Somos Mexicanos solo se podrán acceder durante los primeros 6 meses de llegada.

mailto:somosmexicanos@sat.gob.mx


EDUCACIÓN
Programas de apoyo educativo, inscribirse en la escuela, aprender a

leer y escribir, validación estudiantil, becas educativas

Qué servicios ofrecen

RECURSOS PARA MIGRANTES RETORNADOS

*Los servicios de Somos Mexicanos solo se podrán acceder durante los primeros 6 meses de llegada.

Ready for Take-Off: Resource Checklist

Recurso Código QR Contacto

Somos
Mexicanos*  somosmexicanos@sat.gob.mx

IECA

 ieca@guanajuato.gob.mx

 462 607 4535 / 462 607 4536 

Edificio Centro de Gobierno Irapuato, Vialidad
Interior, sobre Av. Siglo XXI No. 412, Predio los

Sauces, 6to. Piso. CP. 36823, Irapuato, Gto.

MEXTERIOR

1-866-572-98-36

Donceles 100, Centro Histórico de la
Cdad. de México, Centro, Cuauhtémoc,

06020 Ciudad de México, CDMX

Migrantequero

contacto@guanajuato.gob.mxcontacto

473 102 7361

CALLE MIGUEL HIDALGO No. 1, ZONA CENTRO,
Guanajuato, GTO. MÉXICO. C.P. 36000

MEXTERIOR

Territorio de Guanajuato

Territorio Mexicano

Territorio Mexicano

Territorio Mexicano

“Información relacionada con los procedimientos educativos para el
ingreso al Sistema Educativo Nacional, incluyendo la normativa de

validación de estudiantes y seguimiento académico, así como orientación
sobre todos los servicios y programas disponibles para brindar servicios
educativos a las personas migrantes mexicanas que regresan al país y

desean continuar sus estudios en instituciones educativas de todo el país.”
(Mexterior, 2025).

IECA

MEXTERIOR

Ofrece becas educativas, ayudas para la matriculación
escolar, ayudas para la educación continua y organiza

ferias de empleo.

MIGRANTEQUIERO

Instituciones

El IECA forma parte de la iniciativa estatal de Guanajuato
para certificar y ofrecer cursos en diversas áreas

relacionadas con la fuerza laboral. A través de este
programa, se pueden tomar cursos sobre software,
ciberseguridad, empaque técnico, costura y más.

Existen varios servicios que ayudan a los ciudadanos que retornan a
continuar su educación o validarla. Algunos de estos servicios
incluyen: certificación de una competencia laboral, asistencia

académica para migrantes retornados o repatriados mayores de 15
años para aprender a leer y escribir, programa binacional de

educación para migrantes y programa de apoyo a la educación
indígena.

SOMOS MEXICANOS*

IECASomos
Mexicanos

Migrantequiero

mailto:somosmexicanos@sat.gob.mx
mailto:ieca@guanajuato.gob.mx
tel:4626074535
tel:4626074536
https://goo.gl/maps/R1nZyYb7FfnAadPB7
https://goo.gl/maps/R1nZyYb7FfnAadPB7
https://goo.gl/maps/R1nZyYb7FfnAadPB7


LEGAL
Asesoramiento legal y asistencia en el proceso de

devolución.

Ready for Take-Off: Resource Checklist

Recurso Código QR Contacto

**Consulado
Mexicano

 consulmexuk@sre.gob.mx
020 7907 9442

IMUMI

contacto@imumi.org

(52 55) 5211.4153
Clínica Jurídica: (52 55) 9154.8990 y

9131.7512

UNAM

+52 (664) 207 5455

Torre de Rectoría, Ciudad Universitaria, Alcaldía
Coyoacán C.P. 04510, Ciudad de México

Esperanza 4771, Soler, 22530 Tijuana, B.C., México

Loyola law
school- social
justice clinic

lijc@lls.edu

Loyola Law School
919 Albany St.

Los Angeles, CA 90015

(213) 252-7409

Ofrece tarjetas digitales e imprimibles de “Conoce tus derechos” en inglés, español y
varios idiomas nativos de México. El sitio web ofrece diversos consejos legales

también disponibles en forma de carteles, algunos de los consejos incluyen: Hoja de
Repatriación, Tramita tu pasaporte, Asesoría Fiscal en México, Revalidación de

estudios, Derechos de las infancias y adolescencias. Centros de Orientación Jurídica
UNAM: “Si eres persona migrante y necesitas algún tipo de orientación jurídica sobre

leyes mexicanas, la UNAM ha lanzado un programa, a través de abogados
especializados en distintas materias, que pueden apoyarte” (UNAM, 2025)

UNAM

Clínica jurídica con sede en EE. UU. y Guadalajara,
Jalisco que ofrece representación legal a quienes no

pueden obtenerla en otro lugar. Ofrece consultas
legales gratuitas sobre migración.

LOYOLA LAW SCHOOL- SOCIAL JUSTICE CLINIC

Instituciones

Qué servicios ofrecen

Apoyo en el proceso jurídico con documentos de
identidad (CURP, INE, Pasaporte, etc.) 

 Ayudar a los niños a solicitar asilo

IMUMI

Para quienes enfrentan detención o deportación, el consulado
ofrece asistencia legal, visitas a centros de detención y ayuda para

notificar a sus familiares. Si bien el consulado no puede detener una
orden de deportación, garantiza que las personas detenidas reciban
la orientación legal adecuada y que sus derechos se comprendan y

respeten durante todo el proceso.

CONSULADO MEXICANO

RECURSOS PARA MIGRANTES RETORNADOS

**Existen varios consulados mexicanos en todo Estados Unidos que tienen su propio datos de contacto.

IMUMIConsulado
Mexicano

Loyola Law School-
Social Justice ClinicUNAM

Territorio EE.UU.

Territorio de Guanajuato y EE. UU.

Territorio Mexicano

Territorio Mexicano

mailto:consulmexuk@sre.gob.mx


HOSPEDAJE
Programas que ofrecen albergue, ropa y necesidades

básicas a su llegada a Guanajuato

Ready for Take-Off: Resource Checklist

Recurso Código QR Contacto

Casa del
Migrante

Galilea

casa.migrante.galilea@gmail.com

477  715 5074

Río Balsas 211, esquina con Independencia Barrio
de San Miguel , León, Mexico

Albergue
ABBA

ABBAMigrantes@gmail.com

Eufemio Zapata #216, Colonia Emiliano Zapata,
C.P. 03800, Celaya, Guanajuato, México

Casa del
Migrante San

Carlos
Borromeo 

N/A
464 648 4203

Segunda Privada de Morelon #107, Colonia
Guanajuato, C.P. 36780, Salamanca, Guanajuato,

México. Telefono 

Amigos del
Tren México

amigosdeltrenmx@gmail.com

462 250 6069

Avenida Guerrero 2156, col. Camino Real, 36620
Irapuato, Gto., México. 

León, Gto.

Irapuato, Gto.

Celaya, Gto.

Salamanca, Gto.

Hospedaje y alimentación por 72 horas. Se entregan
alimentos, servicio de baño y ducha. Atención médica.
Lugar para dormir. Nueva ropa (incluyendo zapatos y

mochilas). Llamadas a familiares. 

ALBERGUE ABBA

Albergue
 ABBA

Lugar para descansar, entrega comida, agua y ropa.
Proporciona escucha, orientación y acompañamiento. 

CASA DEL MIGRANTE SAN
CARLOS BORROMEO 

 Entrega comida, agua y ropa. Proporciona
escucha, orientación y acompañamiento.

AMIGOS DEL TREN MÉXICO

Instituciones

Qué servicios ofrecen

Entrega comida, kits con ropa, artículos de higiene
personal y agua. Proporciona escucha, orientación y

acompañamiento

CASA DEL MIGRANTE GALILEA

RECURSOS PARA MIGRANTES RETORNADOS

Casa del
Migrante Galilea

Amigos del Tren
México

Casa del Migrante
San Carlos
Borromeo 

Folleto realizado por Carmen Benavides-Garb, graduada de California State Polytechnic University, Humboldt y participante en el Verano UG
Preguntas y comentarios: Proyectoraices2025@gmail.com

WhatsApp: 429 119 5641

tel:4777155074
tel:4777155074
tel:4777155074
mailto:ABBAMigrantes@gmail.com

