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INTRODUCCIÓN PROTOCOLO

Los compuestos furánicos, como el 5-hidroximetil-2-furaldehido (5H2F), se
generan durante el tratamiento térmico de alimentos, como en el tostado del
café, a través de la reacción de Maillard, que involucra la unión del grupo
carbonilo de azúcares reductores con el grupo amino de proteínas. Estos
compuestos son diversos y el 5H2F es uno de los más estudiados. Altas
concentraciones de 5H2F pueden provocar irritación de la piel, ojos y vías
respiratorias, así como enfermedades neurodegenerativas, diabetes y
problemas cardiovasculares Este proyecto propone la cuantificación de
compuestos furánicos en cafés disponibles en el mercado local.

REFERENCIAS

Se ha puesto a punto un procedimiento para llevar a
cabo la separación y cuantificación de 2F, 2FMC, 5M2F,
5H2F y SA por cromatografía de líquidos de alta
resolución con detección espectrofotométrica UV/Vis
previa derivatización con 2,4-DNFH y su aplicación para
la evaluación de los perfiles de los compuestos antes
mencionados en muestras que consistieron en
diferentes tipos de café. ​

En los resultados cuantitativos obtenidos en este
trabajo, se observaron diferencias significativas en los
niveles de 5H2F, SA, 2F y 5M2F presentes en las
muestras de café soluble en polvo descafeinado en
comparación con los tipos de café analizados, lo podría
provocar diversos efectos sobre la salud de los
consumidores de estos productos. 
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Figura 1. Esquema que ilustra la formación de 5-hidroximetil-2-furaldehido mediante la
reacción de Maillard a partir de la glucosa y fructosa.

Figura 2. Típico cromatograma obtenido de una solución que contenía los
estándares de las difenilcarbazonas de los compuestos estudiados.

Figura 3. Típicos cromatogramas obtenidos de la determinación de
compuestos furánicos en muestras de café estudiadas.

Tabla 1. Valores promedio y los intervalos de concentraciones de cada uno de compuestos furánicos encontrados en cada tipo de café.

Cromatogramas

Figura 4. Muestras de los cafés estudiados.

Concentraciones de los compuestos furánicos encontrados

100°C 1 mL


