
TIPOS DE CUBREBOCAS

Muy buena efectividad. Protege hasta
un 95% del virus de COVID-19 y un
100% de polvo y bacterias. Su tiempo de
duración depende del tiempo que lo
uses, luego debes desecharlo.

KN-95

Buena efectividad. Es recomendado si
tienes COVID-19 o convives con
personas que tengan la enfermedad.
Protege del virus hasta en un 95%, y
hasta un 80% para polen y bacterias.
Tiene 3 capas y es desechable.

QUIRÚRGICO

Sin efectividad c Ayudan a bloquear la
entrada y salida de gotas y
salpicaduras. Usualmente están hechos
de algodón y se recomienda el uso de 2
capas de tela. Son reusables.

DE TELA

Alta efectividad. Bloquean un 95% de
las partículas minúsculas incluyendo
virus y bacterias. Están hechos
generalmente de cuatro capas de
polipropileno no tejido. Es recomendado
para uso exclusivo del personal médico.

FFP1/FFP2

Este tipo de cubrebocas son de
efectividad muy baja, solo protegen del
virus de COVID-19 hasta un 10%. Son
capaces de bloquear las partículas de
bacterias y polvo hasta un 50%.

DE CARBÓN

Suelen ser de efectividad muy baja o
casi nula, pues no está comprobado su
porcentaje de bloqueo de partículas.
Solo se usan para fines estéticos. Están
hechas de telas como nylon y lana.

DE ESPONJA

Tienen una protección muy amplia,
pues protegen hasta en un 96% del
virus COVID-19. Pueden reutilizase
indefinidamente si no están averiadas,
y limpiase fácilmente con agua y jabón.

CARETAS

Tienen cuatro capas protectoras y en
cuanto a su forma son una combinación
entre las FFP2 y las quirúrgicas. Su
efectividad en el filtrado de las
partículas virales es del 94%.

KF-94

Mascarillas o cubrebocas, lo que debe conocer. Sitio Web: http://educacionensalud.imss.gob.mx/ces_wp/wp-content/uploads/2021/11/Brochure_Mascarillas-o-cubrebocas-lo-que-debe-saber_08112021.pdf
Qué tan buenas son las caretas o pantallas faciales para protegernos del coronavirus. Sitio Web: https://www.bbc.com/mundo/noticias-53334256

Mascarillas KF94: características y diferencias. Sitio Web: https://www.webconsultas.com/curiosidades/mascarillas-kf94-caracteristicas-y-diferencias
 Efectividad y Función de los Cubrebocas. Sitio Web: https://www.facebook.com/UAEMex/photos/conoce-la-efectividad-y-funci%C3%B3n-de-los-diversos-tipos-de-cubrebocas-recuerda-

que/10158552801756005/?_rdr
Plantilla e imágenes obtenidas de:  https://www.canva.com/
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