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Las especies reactivas de Es normal tenerlas en pequefias En el cuerpo humano, las ROS
oxigeno (R0S) son moléculas cantidades por algunos se suelen producir tras la
que contienen al menos un procesos de las células, pero el produccion de energia en la
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mas electrones en el organismo enzimas I{nportantes.
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Como parte de la respuesta inmune Facilitan la comunicacion entre las Las ROS y las enzimas
innata a patdgenos se genera un células, ya que funcionan como productoras de ROS
estallido respiratorio (es decir, la mensajeros entre estas, mejoran desempefian funciones
produccion de ROS y otros la expresion de factores de importantes en

compuestos tonicos), que mata a los crecimiento en el misculo liso y diferenciacion celular en

patdgenos fagocitados ademas activan proteinas que hongos y otros eucariotas.

(microrganismos que fueron regulan la cantidad de hierro.
atrapados por la célula).
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Tienen propiedades
antimicrobianas, contra bacterias,
virus y hongos y ayudan a
terminar procesos inflamatorios.
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El estrés oxidativo es cuando La exposicion prolongada a \
la produccion de ROS supera la grandes cantidades de R0S \
capacidad del organismo de puede generar dafios a los i/
contrarrestarlas y se tejidos y moléculas bioldgicas \\ )
relaciona con varias como proteinas, lipidos e, s
enfermedades como el cancer incluso, acidos nucleicos -
y la ateroesclerosis. como el ADN. :j
Lesiones oxidativas en el ADN, Otras enfermedades
que causan mutaciones, han relacionadas con las R0S
sido observados en varios es la hipertension,
tumores, lo cual podria jugar nefropatia diabética,
un papel importante en el fibrosis pulmonar,

origen del cancer. enfermedad de Alzheimer, f;:(( / ,&f\
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