
¡HUELLA
HÍDRICA!

¿sabés cuantos litros de agua consumEs?

¿Qué es la huella hídrica?

La huella hídrica es un indicador que refleja el uso total de
agua fresca que se emplea para producir los bienes y servicios
consumidos por individuos, comunidades o producidos por
empresas. Se concibe como una herramienta de gestión
integral del agua que considera tanto el uso directo como el
indirecto de este recurso vital. Su cálculo ayuda a entender,
asignar y optimizar el consumo de agua, permitiendo una
gestión más eficiente y sostenible de los recursos hídricos.

TIPOS DE HUELLA HÍDRICA
La huella hídrica se compone de tres componentes
diferentes: 

Huella hídrica verde 
Huella hídrica azul 
Huella hídrica gris.

La gráfica muestra
el consumo de agua

por habitante de
comunidades en

Irapuato, siendo el
límite máximo

permisible 1240
lts/año

¿PoR QUE ES IMPORTANTE LA HUELLA HÍDRICA?
Permite conocer la magnitud del impacto generado por las
actividad humana y contar con datos objetivos. Así, se
pueden tomar decisiones más sostenibles para disminuir el
consumo de agua y aumentar la eficiencia hídrica.
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¡SI QUIERES CONOCER TU HUELLA HIDRICA VISITA LA PÁGINA WEB
https://www.fundacionaquae.org/calculadora-hidrica/!


