INFOGRAFIA DE MARCADORES
SALIVALES:

¢Qué es una enfermedad
metabdlica?

Son condiciones que afectan la manera en que nuestro cuerpo
utiliza los nutrientes de los alimentos para obtener energia. Cuando
alguien tiene una enfermedad metabdlica, este proceso no
funciona bien.
Ejemplo: Diabetes tipo 2, Obesidad, Sindrome
metabdlico

¢Por qué es importante
detectarlas temprano?

Previene complicaciones graves como
enfermedades del corazon y dano a los rifiones.

Permite tratamientos mas efectivos y menos
invasivos, mejorando la calidad de vida.

¢Que son los marcadores
salivales?

La saliva contiene sustancias como electrolitos, glucosay
proteinas que pueden dar informacidén sobre el estado de salud
de una persona lo que puede ayudar a detectar problemas
metabdlicos a tiempo.

cComo serecolectala

saliva?

1. Hisopado de mucosa oral: frotamiento
suave de un hisopo estéril sobre la mucosa
oral del paciente

2. Salivacion pasiva: generan saliva de forma
natural, la cual se recolecta en un tubo estéril.

Beneficios del uso de saliva

No invasivo, indoloro, facil de
recolectar y menos estresante para
los ninos y sus padres.
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