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dafio celular significativo y enferme aves.
Los antioxidantes neutralizan los radicales libres,
protegiendo las células del dafio oxidativo y
ayudando a prevenir enfermedades.

DATO CURIOSO #1 DATO CURIOSO #2 DATO CURIOSO #3

ES RICA EN VITAMINA C, UN CONTIENE ANTIOXIDANTES
POTENTE ANTIOXIDANTE QUE COMO LICOPENO, BETA-
FORTALECE EL SISTEMA CAROTENO Y VITAMINA E QUE
INMUNOLOGICO Y PROMUEVE AYUDAN A PROTEGER LAS
LA SALUD DE LA PIEL. CELULAS CONTRA EL DANO
OXIDATIVO.

DE  GUAYABA,
E DE SUS HOJAS,

OTROS USOS
TERAPEUTICOS

SE HA DESCUBIERTO QUE LA
PLANTA DE GUAYABA POSEE
NUMEROSAS ~ PROPIEDADES
CURATIVAS Y FITOQUIMICAS
Y SRVE PARA  DAR| AL ATACAR LAS
TRATAMIENTO DE DIVERSAS| DESGARRAR LA
ENFERMEDADES, POR|  CELULARES, ACIDO CAFEICO.
EJEMPLO COMO CALMANTE, HAN CONTABILIZ
EN EL TRATAMIENTO DE| pRrOTE PROPIEDADES' FIT
GASTROENTERITIS, DIARREA, LA GUAYABA,
DIABETES,  HIPERTENSION,
CARIES, HERIDAS, ALIVIO DEL
DOLOR Y DISMINUCION DE LA
FIEBRE ADEMAS DE TENER
PROPIEDADES
ANTIMICROBIANAS Y
ANTIOXIDATIVAS.

TUESCUDO
LAS ENF

UAYABA NO ES SOLO UNA FRUTA DELI
A CONTRA LAS ENFERMEDADES. SUS POTE
ADICALES LIBRES, ESOS VILLANOS MICROS
OXIDATIVO Y NUMEROSAS ENFERMEDADES CRONICAS. @ PROT
ON, @ CUIDA TU CEREBRO, % REFUERZA TUS DEFENSAS, & EQUILIBRA T
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