CASOS CLINICOS

Efecto del ayuno sobre la toxicidad a quimioterapia en pacientes con
cancer de mama.

ADRIANA C. (Ayuno)
Femenina de 40 afos, originaria de Abasolo Gto, Ama
de casa, casada, catdlica

COMPARACION DE TOXICIDAD CICLO 1
AYUNO - CONTROL

i : : 6 dias
Antecedentes Heredo-familiares de cancer uterino, L Gl | Nausea Nausea | 61

cabeza y cuello, ademas de hijo con cancer de recto.
3dias " 5 dias
Antecedes personales patolégicos de enfermedad Vomito Gl
acido-péptica en autocontrol con omeprazol.

3 dias 1dias

Tumoracion de mama izquierda de 6 x 5.5 cm con o

retraccion de piel, indurada, irregular, con adenopatia

axilar ipsilateral movil menor de 1 cm clasificada como ) i
BIRADS 5 mediante mastografia. 3dias O e
Biopsia: Carcinoma ductal infiltrante no especifico

Grado 2 con carcinoma in situ clasificada como T4b N1

MO (EC 11IB), sin datos de metastasis mediante TAC y O

gammagrafia

1dias

Actualmente en tratamiento mediante Quimioterapia 6 das

Neoadyuvante con esquema secuencial de
antraciclina/alquilante + taxano + Factor estimulante
de colonias (8 ciclos)

Gl

COMPARACION DE TOXICIDAD CICLO 2
AYUNO vs CONTROL

2 dias

Se Inicia intervencion dietética (tipo ayuno) antes de
inicio de 1er ciclo

ELVIA CECILIA N. (Dieta control)
Femenina de 39 afios, originaria de Leén Gto, Ama de

casa, casada. 4 dias (c7] Nausea Néusea | G1 5 dias

Sin antecedentes heredo-familiares de importancia.

Antecedes personales patolégicos de Sindrome de

Cowden y Lhermitte, bocio multinodular (8cm) -
las
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2 dias

Antecedentes Quirurgicos por lesiones cerebelosas
secundarias a sindromes mencionados en 2002 y 2005

Tumoracidon en mama izquierda con lesion de 6.5 x 6
cm, dolorosa, solida con adenopatia axilar ipsilateral
mavil menor de 1 cm. Biopsia clasificada como T3, N1,
MO (EC llIA), sin datos de metdstasis mediante TAC,
aun sin gammagrama 0seo

IHQ: RE 100%. RP 100%. HER2 Negativo. Ki67 4%

5dias

1dia

5 dias

\ ° 14 dias
Hipercromia 6l
Ungueal

Actualmente en tratamiento mediante Quimioterapia
Neoadyuvante con esquema secuencial de
antraciclina/alquilante + taxano + Factor estimulante
de colonias (8 ciclos)

Se Inicia intervencion dietética (dieta control) antes
de inicio de 1er ciclo




