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OBJETIVOS

1. IDENTIFICAR LOS CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS
SOBRE EL MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS DE LA POBLACION

2. DETERMINAR LA GENERACION Y COMPOSICION DE LOS RSU
GENERADOS EN LAS ESCUELAS Y EN LOS BARRIOS.

3.DISMINUIR LA GENERACION DE DESECHOS SOLIDOS Y LA
EXTRACCION DE RECURSOS NATURALES

4. CREAR UNA PEQUENA FUENTE DE INGRESOS CON LA VENTA DE LOS
DESECHOS, QUE SEA DESTINADA A OBRAS DE BENEFICIO COLECTIVO
PARA LA COMUNIDAD ESCOLAR Y LA POBLACION EN GENERAL.




ACCIONES

1. CONTACTO Y CONCERTACION DE COMPROMISO POR PARTE DE LA ESCUELAY LOS
COORDINADORES DEL PROGRAMA PARA PROMOVER EL APOYO AL PROGRAMA.

2.- CAPACITAR AL PERSONAL DOCENTE Y DE INTENDENCIA.

3.- SE EFECTUARAN REUNIONES CON MAESTROS, PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS PARA
EXPLICARLES EN QUE CONSISTE EL PROGRAMA Y SUS OBJETIVOS. SE LES CONCIENTIZARA
SOBRE EL DETERIORO DEL AMBIENTE Y CAPACITARA EN EL MANEJO DEL PROGRAMA.

4. SE REALIZARA ESTUDIO DEL AREA ESCOLAR PARA EVALUAR EL ASPECTO GENERAL DE LA
ESCUELA EN CUANTO A LIMPIEZA, MANEJO DE LA BASURA, UBICACION DE BASUREROS, LUGAR
PARA ESTABLECER CENTRO DE ACOPIO, ETC.

5.- SE OBSERVARA Y MEDIRA LA BASURA PRODUCIDA DIARIAMENTE, PARA DETERMINAR
CANTIDADES Y TIPO;

6.- SE ESTABLECERA EL CENTRO DE ACOPIO, CON LA COLOCACION DE TABLEROS INFORMATIVOS

7.- SE DETERMINARA EL LUGAR PARA LA COMPOSTA.




ACCIONES

8. SE VERA LA NECESIDAD O NO, DE INSTALAR PEQUENOS CONTENEDORES (CAJAS),
PARA RECIBIR PAPEL U OTROS DESPERDICIOS PARA SU POSTERIOR ACARREO AL
CENTRO DE ACOPIO.

9. SE DECIDIRA S| LA RECEPCION SE HARA DIARIAMENTE O UNAVEZ A LA SEMANAY
COMO SE LLEVARA EL COMPUTO POR SALON EN CASO DE HACERSE CONCURSO
INTERNO.

10. SE DIFUNDIRA MATERIAL GRAFICO (FOLLETOS, CARTELES, ETC.), PARAMOTIVAR Y
DAR A CONOCER LOS BENEFICIOS DEL PROGRAMA, PARAESTO PUEDEN
DESARROLLARSE LOS PROGRAMAS PARALELOS DE DISENO DE CARTELES Y
LOGOTIPOS

11LA INAUGURACION OFICIAL DEL PROGRAMA Y PUESTA EN MARCHA EN LA ESCUELA
CON UNA PEQUENA CEREMONIA. “ESCUELA Y BARRIO LIBRE DE BASURA”
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ACCIONES

12. DURANTE LOS PRIMEROS DIAS, SE HARAN VISITAS PERIODICAS, PARA
RESOLVER LOS PROBLEMAS QUE SE HAYAN PRESENTADO Y ASIi EVITAR
CONTRATIEMPOS DURANTE EL DESARROLLO DEL PROGRAMA.

13.- SE INICIARA EL GRAFICADO PERIODICO DE DATOS DE LA CANTIDAD DE
RESIDUOS A

14. ELABORACION DE INFORMES
15. EVALUACIONES MEDIANTE ENCUESTAS



UNIDAD DE ANALISIS:

INDIVIDUOS HABITANTES DE LAS VIVIENDAS SELECCIONADAS. PARA
EFECTOS DEL CALCULO SE TOMO EN CUENTA EL NUMERO DE VIVIENDAS
CENSADAS DE ACUERDO A INFORMACION DEL INEGI

CALCULO DE LA MUESTRA.

PARA EL CALCULO DE LA MUESTRA SE UTILIZO LA SIGUIENTE FORMULA
PARA UN MUESTREO ESTRATIFICADO, DE ACUERDO A SU NIVEL
SOCIOECONOMICO, DONDE SE CONOCE EL TAMANO DE LA POBLACION N:
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en donde:
Z*1 — a/2 = nivel de confianza (IC), donde para un IC de 95% = 1,96
N = Tamafo de la poblacion. 98,100

o %= Varianza = 0.04

E*= Error permisible 10% = 0.0655 considerando la generacion estimada para la zona centro del
pais (655g)




CENTRO DE ACOPIO

EL CENTRO DE ACOPIO DEBERA ESTAR EN UN SITIO ADECUADO PARA LOS QUE LO
VAN AUSAR Y QUE SEA DE FACILACCESO PARA CARGAR Y DESCARGARLOS
PRODUCTOS. DEBE SER UNA AREA SECA Y TECHADA, PUDIENDO SER UN PASILLO,
UN TEJABAN ETC. EN EL SE COLOCARAN LOS CONTENEDORES PARA CADA UNO DE

LOS RESIDUOS (PAPEL, CARTON, ALUMINIO Y PLASTICO ) Y LOS TABLEROS
INFORMATIVOS.
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« CONSEJO PARA EL MANEJO DE LOS
MATERIALES EN EL CENTRO DE
ACOPIO.

* Los periddicos, revistas. libros,
papel y carton se deben aplilar por
separado y amarrarse con un
cordon, para su manejo.




ALUMINIO Y HOJALATA

Para ocupar el menor espacio posible en su centro de acopio y en el transporte,
estos materiales deben ser compactados.

Para su entrega deben ser empacados en bolsas de plastico, arpilleras o costales,
separando siempre el aluminio de las latas de acero.

El plastico puede ser empacado en arpilleras o bolsas plasticas grandes, para su entrega al
centro de acopio. se deben separar las bolsas (peliculas ) de los envases.

Para los envases que tengan asa, como los galones de leche, o de naranjada, se pueden ir
ensartando por la misma, con un cordon tan largo como sea necesario, para formar racimos
del tamano mas comodo para su manejo.

El cordon para ensartarlas lo puede fabricar usted mismo uniendo bolsas de supermercado,
cortadas por la mitad o sin cortar, anudandolas unas con otras.

Tratar de enjuagar y compactar con el pie o cortarlo, los envases siempre destapados.




;QUE PUEDO
RECICLAR?




{Qué residuos se reciben y cdmo deben entregarse?

Tipo de Residuo Explicacién
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Papel (papel de archivo muerto, : Cada tipo de papel por separado (archivo muerto, revistas,
rewstas perlodlco} : peric’)dico, etc.), apilado y amarrado o en cajas
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Carton (todo tipo de empaques y cajas] Aplastado, apilado y amarrado
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Envases de tetrapak 5 Enjuagado, aplastado, apilado y amarrado o en cajas o bolsas
(leche, jugos, salsas) :

Latas de aluminio Escurridas, aplastadas y en bolsas

{bebldas]

Latas de metal Enjuagados y en bolsas (con cuidado meter la parte que corta para
(conservas de alimentos como atun, L evitar accidentes)
etc,, tapas, corcholatas) :
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Botellas y frascos de vidrio : Enjuagadas, en cajas de cartén
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Botellas de PET Escurridas, aplastadas y en bolsas
(refrescos, agua, etc.) :




El papel y el carton se producen a partir de los arboles de

Origen donde se obtiene la celulosa, que es la fibra que sirve para
elaborar estos productos.
_ El papel y el carton son reciclables siempre y cuando no
Reciclables contengan otro tipo de materiales como, plasticos, ceras, gomas

0 grasas. Podemos acopiar:

= Periddicos = Cajas

» Directorios telefdnicos » Folders

» Revistas y libros * Folletos, propaganda,

= Sobres sin ventana tarjetas.

* Libretas y cuadernos * Hojas de carpetay
maquina.

No reciclables

« Papel con tinta fosforesente

* Papel carbon

« Papel o carton plastificado

* Celofan

* Papel encerado con goma o grasa

« Envases de Tetrapack o tetrabrick

* Papel con adhesivos (post it, calcomanias, etc.)

« Domestico (Servilletas, higiénico)

+ Folletos que contengan material que no sea carton o papel
« Cartones de huevo o empaque de frutas

Separacion

* No revolver materiales reciclables con no reciclables

« Cuidar que el material no se moje o manche con restos de
comida.

« Se deben entregar separadamente el papel , el periddico y el

carton.

« El carton debe ir amarrado y las cajas desarmadas.

+ El periodico atado en paquetes manejables.

« El resto del papel puede ir dentro de un contenedor.

« Libros, cuadernos y directorio juntos.

Para saber si es
reciclable

Mojese un poco los dedos y frotar el papel y el carton con las
yemas de los dedos, si empieza a deshacerse es reciclable.




ALUMINIO

ORIGEN

B aluminio & encuentra en la coneza terestre, pern solo en combinacidn con
algunos minerales de los cuales el mas importanis es la bauxita, necesilamos extraer
4 ton. de bauxita para obtener una de aluminio. Al producir aluminio reciclado
requerimos 1.1 ton. de desechos de aluminio. Aungue es un melal producido
comercialmente desde hace poco menos de un siglo, el aluminio ocupa el segundo
lugar, después del hierao, en & consumo de melales.

RECICLABLE

+ Latas de refrescos, cervezas y ras bebidas.
¢ Lensilios de cocina, manas da puanas v venlanas, panas da mobor.

NO RECICLAEBLE

» Articulos de aluminio en combinacidn con olros metles o matenales.
+ papel aluminio ni chamolas desechables.

SEPARACION

« En &l caso de las latas, aliminar completamente el liquido de las mismas.

« Para raducir e volimen que ocupan, se compactan aplastandolas por los axtremos y
sa colocan en artpilleras o costales.

» Para otros objelos, quitdndoles asas o cualquier olra pare que sea de olro malkerial,

FARA SABER 5| ES
RECICLABLE

Los metales se reconocen por Sus propiedades fisicas. El aluminio es un metal muy

ligero v dificil de oxidar. La prueba para saber si el aluminio se encuentra puro o
contiene hiemo, es: acercar un iman, si es atraido quiere decir que contiene hiermo y no

debe sar raciclado como aluminio.




PLASTICO

ORIGEM

El plastico esta hecho con uno de nuestros recurscs no renovables
mas valioso. Para producir plastico se utiliza gas natural o petroleo
crudo gue se transforma quimicamente en forma solida que se llaman
resinas.

ES RECICLABLE

+ |botes de agua purificada, garrafones

+ botellas de limpiadores, cloro, shampoos, enjuagues | etc.
« botesde leche de 1y 1/2 galon

+ botes de naranjada , jugos, etc.

+ botes de detergentes, limpiadores de ropa.

* bolsas de plastico

+ rpestas ycajas

*  Mmanguera naranjay negra

¢ juguetes

MO RECICLAELE

No mezcles con el plastico:

* |bolsitas de frituras, botanas, dulces, etc.

« plumas, discos

« nieve seca yunicel

« productos que contengan objetos gque no sean plastico
 radiografias

« platos y envases desechables

SEPARACION

La mayoria de las bolellas de pldstico esthn marcados con un ndmen dentro
del simbolo de reciclaje, enla parte inferor de los mismos. El ndmers nos
indica la clasificacidn a la que pertenacen de acuerdo a la resina utilizada para
su fabricacidn, y & simbolo nos indica que s un envase qua puade ser
raciclado. Los plasticos admitidos seran aquallos marcados con el simbolo de
reciclaje v los ndmems dal 1.al 5.

Para lograr una excelente separacion, enjuaga lus envases y quitale todas las
etiquetas y tapas, asi como cualquier resio de aluminio de los sallos.

De ser posible corte o comprma los envases

FARA SABER 51 ES
RECICLAELE

Existen dos tipos basicos de plasticos: a) Los termoestables o los qgue
s& les da una forma permanente y no se pueden ablandar. Se usan
para hacer articulos durables por ejemplo platos, muebles y
computadoras, los plasticos termoestables no se recidan, porgue no
s& moldean ni con el calor ni con la presion. b) Los temoplasticos,
se ablandan cuando se exponen al calor v a la presion, se endurecen
cuando se enfrian. Casi todos estos plasticos son reciclables y se

utilizan comanmente para hacer empagues.




VIDRIO

ORIGEN

Se obtiene de amrena silice que se encuentra en la naturaleza.

RECICLAEBLE

La mayor parte del vidrio, es 100 % recidable, ya que el vidrio no
pierde sus propiedades en el proceso. Entre las cosas que podemos
reciclar estan:

* botellas , frascos v envases de vidrio.

* frascos de medicina sin tapas.

MO RECICLABLE

El vidrio que contiene una capa de plastico en su composicion:
* wvidrios de ventanas
« cristales de automovil

*  BsSpejos
¢ lentes
«  fooos

* CEramicay porcelana
* rristal de plomo

*  pyrex

*  CNEsSCOpIDs

faros de automovil

SEPARACION

El vidrio s& separa de acuerdo a su coloracion en : cristalino, verde,
ambar o azul. Y asi debe ser entregado al centro de acopio, venficando
sireciben todas estas coloraciones o solo algunas. Los envases deben
estar limpios y quitarle tapas o cualguier otro material gue no sea vidrio.
Debemos tener mucho cuidado al manejar vidrio, para evitar accidentes,
&5 mejor colocarlo en contenedomres resistentes.




ACERO

ORIGEN

El acem es una aleacion de mineral de hierro y carbono.

RECICLABLE

Muchos de los botes o latas para alimentos, bebidas y otros productos
gue usamos en la casa estan hechos de un metal cuya base es &l
acem. Todos ellos se pueden recidar. Estos botes generalmente estan
fabricados con acero cubiertos en los dos lados con una capa delgada

de estano para evitar que se oxiden. Se puede reciclar el 100% de los
botes de acero.

MO RECICLABLE

Mo se pueden mezclar con el acero otro tipo de metales como el
aluminio, el cobre etc.

SEPARACION

Las latas de acero se deben enjuagar y quitar la etiquetas, abrirse por
los dos lados vy despues compactarse. Ha de tenerse cuidado de
separar las que no estan hechas de acero .

FARA SABER SIES
RECICLABLE

Ltilice un iman, si &l iman se pega al bote, tiene acem y debe ser
recidado como acero.




MATERIA ORGANICA

Froviene de los seres vivos ya sean animales o vegetales y esta en

ORIGEN gran cantidad en la basura que producimos diariamente, en forma de
cascaras de frutas , vegetales y cereales.
*  mestos de frutas y verduras
* CENiZas

+ mesiducs de jardineria (recortes de pasto y hojas secas)
+ Ccascarones de huevo

MO RECICLABLE

Mo es recomendable en el reciclaje de estos materiales a nivel hogar
y escolar anadir :

« productos de ongen amimal ( carne, grasa, y huesos)

SEPARACION

Al preparar nuestros alimentos, podemos separar los restos de
verduras y frutas y no ponerdas dentro de la basura.

Cuando tengamos restos de jardineria sepamarios para anadifos a
nuestra composta.

Mientras mas friturados esten los desechos que anadas, mas
rapidamente se llevara a cabo la descomposicion.

PARA SABER SIES
RECICLABLE

La matena organica la podemos recicdar a nivel hogar y escuela,
haciendo una composta, gue producira un excelente abono para
nuesiras plantas y con ello reduciremcs en mucho el volumen de la
basura casi al 40%. Ver anexo MNo.2




OBSERVACIONES SOBRE EL AREA ESCOLAR.

NIVEL SOCIOECONOMICO.
ESCUELA.

DIRECCION.

RESPONSABLE PROGRAMA.

No. de alumnos Turno
No. de botes de basura Ubicacidn adecuada (| ) inadecuada ( )
Sitios donde estan ubicados

ASPECTO GENERAL

Limpieza de la escuela engeneral excelente ( ) buena( )} regular( ) mala( )
Salones () () (] ()
Bafios () () () ()

Cuenta con cooperaliva o cafeteria
Qué tipo de productos se venden

FORMA EN QUE SE MANEJA LA BASURA

Dias que se recoge A qué horas
En que se deposita Tambos ( ) Bolsas ( ) Contenedores ( ) Otros( )
Nombre del encargado
Numero de personas que trabajan en intendencia
Ddnde se concentra la basura antes de salir de la escuela

CQluien recoge la basura del plantel  Municipio { ) Particular { ) Otros ( )
Alguien en la escuela recoge algun tipo de desecho para venta
Observaciones

Existen las condiciones para establecer faciimente un centro de acopio
Un lugar donde hacer la composlta
Qué lugares serian los mas apropiados para cada caso.

Si es posible, favor de anexar fotografias y croquis del sitio donde estén los botes y donde se concentra la basura.



ANALISIS Y MEDICION DE LA BASURA

Escuela:

Mombre del encargado de la basura:

Dias y horas de recoleccion:
Forma en que se medira |a basura: tambos ( ) bolsas ( ) contenedores ( ) Kgs ( )

1* analisis 2" analisis 3" analisis 4* analisis
Fecha Fecha Fecha Fecha

 hora hora hora hora

tipo cant tipo cant tipo cant tipo cant

— = e Em  Em e

ombre de la persona que realizo el analisis

Observaciones




HOJA DE REGISTRO DE RECURSOS NATURALES AHORRADOS

E=zcuela: Ciclo Escolar,

Clulb: Fesponsable:

Recursos ahorrados por tonelada de matenrial reciclado

Material enviado a Kaos. Tipo de Recurso Cantidad Ahorrada Litros de Agua Electricidad Espacio
reciclaje Vendidos MNatural Salvado de Materia Prima Kilowatts/hr. timdems nr

Fapel Pericdico

Papel en gral. Renovable

Cartan

Aluminio Mo Renovable

Plastico Mo Fenovable

Vidrio Mo Renovable




Mi perfil para hacer compras.
Margue con una X en la columna que mejor refleje su
“perfil para hacer compras * actualmente.
Sea honesto.

. A
= N
lampre, unca

1.- ¢ Considera si rmalmente necesita un producio
antes de comprark?

2.~ ¢ Fiensa an lo que va a pasar con un producto
o empaque cuendo usted o desacha?

3.- ¢ Intenta reusar las cosas en lugar de
descartadas para comprar productos nuevos?

4 .- s Considera ks desperdicios, la contaminacion
que resulta de la fabricacion de los productos
que usted compra

5.- ¢ Coopara en el reciclaje de algin producta?

6.~ ¢ Hace compras en tiendas que venden

| ariculos usados o en venta de cochera?

T.- ¢ Usa trapos de cocina o esponjas en lugar de
toallas de papel u otros productos de papel
desachablas?

8.- ; Evita el uso de producios desechables como
son los pafiales, las navajas o los
encendedores cuando hay alternativa de
duracion prolongada dis ponibles?

9.~ ;i Evitala*Comida rapida® que se vende con
ampagque de plastico o papel an exceso?

10.-; Prepama como abono la basura de la cocina u
otras sustancias organicas que se
descomponen?

11.- Repara los articulos rotos cuando la
reparacion cuesta mas o menos o mismo que
un products nuevs?

12 - Prefiere productos a granal sin empagques
excesivos cuando los encuenta disponibles?

13- Lee aticulos de informacidn pama
consumidores para enterarse de los

producios mas durademns?

14 - Se queja con los abrcantes acerca de s
productes con matenales v empaques con

meanas duracidn?




;i COMO COMPRO ? Y ; COMO USO LO
QUE COMPRO?.

Marca una X en la casilla que exprese mejor lo que
piensas.

Siempre Aveces Nunca

1.- ;jCuando compras algo, piensas sirealmente lo
necesitas?

2.- ; Piensas queé vaa pasar con el producto o con el
empague cuando lo tims?

3.~ ; Tratas de usar las latas de alguna otra forma,
actividad o juego, antes de tirarlos o comprar algo
nuevo?

4.- ; Piensas que al fabricar los productos gue compras
se pudo haber causado contaminacion o dano a la
naturaleza?

5.- ;Piensas en toda la basura que sale de tus
compras?

6.- ; Compras articulos usados?

¥.- jSeparas tu basura para reciclaje?

8.- ; Cuando compras tus dulces te fijas que sus
empaques o envolturas pueden ser reciclados’?

9.- ; Evitas usar productos desechables, es decir que
s0l0 s& usaran una sola vez?

10.-; LHilizas adecuadamente tus iles escolares, para
ewvitar tener que reponeros durante el ano?

11.-; Reparas tus juguetes cuando se mmMpen o
descomponen’?

12 .-; Desperdicias muchas hojas de papel al hacer tus
trabajos escolares?

13.-;Te fijas que los empagues de lo Qque compras
tenga el simbolo gue indica gque se puede reciclar?

14 .-; Sabes de que estan hechos tus Wiles escolams,
juguetes, etc. y gqueé recursos naturales se usaron para
fabricaros’?

15.~; Usas muchas veces una misma bolsa para llevar
tu lomche o tus Wiles escolares?

16.-; Platicas con tus papas y amigos, sobre el
problema gue s la produccion de la basura?




Encuestas de habitos y actitudes
relacionados con el reciclaje.

Conteste las siguientes preguntas escribiendo
una X en la casilla que responda a las
siguientes preguntas. Contesta ambas
columnas.

Antes

Sl

NO Sl

Ahaora

MO

1.~ ¢ Cuando compras algo, piensas sirealmente lo
necesitas?

2.~ ;Piensas qué va a pasar con el producto ¢ con el
empague cuando lo tiras?

3.- i Tratas de usar las latas de alguna otra forma,
actividad o juego, antes de tirardos o comprar algo
nuevo?

4. - ; Piensas que al fabricar los productos que compras
se pudo haber causado contaminacion o dafio a la
naturaleza?

5.- ;i Piensas en toda la basura que sale de tus
compras?

6.~ ; Compras articulos usados?

7.- jSeparms tu basura para reciclaje?

8.- j Cuando compras tus dulces te fijas que sus
empagues o envoliuras pueden ser recidados?

9.- ;Evitas usar productos desechables, es decir que
s0l0 5@ usaran una sola vez?

10.-; Utilizas adecuadamente tus (tiles escolares, para
evitar tener que reponerios durante el ano?

11.-; Reparas tus juguetes cuando se ompen o
descomponen?

12.-; Desperdicias muchas hojas de papel al hacer tus
trabajos escolares?

13.-; Te fijas que los empaques de lo que compras
tenga el simbolo qgue indica que se puede reciclar?

14.-; Sabes de que estan hechos tus utiles escolares,
juguetes, etc. ¥ qué recursos naturales se usaron para
fabricaios?

15.-; Usas muchas weces una misma bolsa para llevar
tu lonche o tus dtiles escolares?

16.-; Platicas con tus papas y amigos, socbre el

problema gue es la produccion de la basura?




3. Para iniciar el debate se Proponen preguntas como:

e iCual es la situacion actual de los residuos solidos en la Ciudad de México?

e iComo repercute el manejo inadecuado de residuos solidos en el medio ambiente?

e ¢ Por qué es urgente un programa de separacion de residuos solidos?

e iCual es el recorrido y el destino de los residuos sdlidos en la Ciudad de México?

e ¢iQué funcion tienen las estaciones de transferencia y las plantas de selecciéon?

e iCual es la situacion de la vida util del Relleno Sanitario Bordo Poniente?

e i Podemos realizar individualmente acciones concretas para contribuir a las soluciones

de los problemas planteados?




* Hay muchas acciones, seguramente tus alumnos tienen varias propuestas. Aqui
solo algunas:

* evita productos que tengan mucho empaque y desechables

* rechaza las bolsas de plastico, lleva tu bolsa de tela
* prefiere alimentos frescos y sanos, como fruta y verdura
* trae tu almuerzo en envases reutilizables (cantimplora y tuppers)

* evita bebidas embotelladas y prefiere llevar agua en tu cantimplora

* los plasticos que no pudiste evitar: separalos y llévalos a un centro de acopio o a
la escuela




Nombre del residuo Organico

Tipo de residuo
Inorganico

reciclable
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Otro

Fhdd bbbk bFd b b Rk bdd bk bR ili:ﬁ* iiiifi!iii*iiii‘:iiiiii!iiiiiiii*ili‘i* LI B LN B

Céascaras de frutas . ; :
Restos de. t-:}rta . :
LW 4 8 -I-II--II-I--II--I-I:I-IIl--II-I-II--II-I-II--III-I:I-I-II-III--II-I-II--II-I--II--I-I:I-II-I--II-I-II--II-I-II--II
Servilletas : : :
Bc}tellas de PET : : :

L LK L L N ‘ !l-"‘!"'l-!""':!l- -+ | | - -I-':II!-I- LN + ¥
Envases de yugurt }rakl.tlt - :
ydanunlnc} : :

L | L] | AL L N II"!!‘-':II!l-"‘-!"'-l-!""‘:!l-"‘!I"-I-!II"!"':II!-I- LN + ¥
Platns de unlcel g . g
Papel EI|I.II'|'III1ID : : :

L B L B 'I-'H'I - -+ -+ II*I'I- -+ -4 -+ 'I-'.II - -+ -+
Bc}lsas de pléstlcu‘ 0 : :
CLIbIE'I'tDS de pléstlcc} : : :

n f -+ + + I-l'I-I- + -4 + -I-".‘I-I -+ + +
Envﬂlturas de frituras : :

II-I--II--III-II--I--II-III--II-I-II--II-I--II-I-I-I-IIC--II-I-II--I'-I--II--III'I:I--I- - -4 - -I-I:I--I - - -
Envases de tetrapack - :

Nota: jEs importante mencionar que la separacion de los residuos se
debe hacer en base a lo que compran los centros de acopio que se
encuentren cerca de la escuela!




FICHA 1: ;CUANTOS BOTES DE BASURA HAY EN NUESTRA ESCUELA?

Hola amiguitas:

Si gqueremos separar los residucs en la escuela para ayudar a cuidar nuestro planeta, primera hay que
saber cuantos botes de basura tenemos en la escuela y para qué tipo de residuos son. Vamaos a contar
todos los botes y a ver si tienen alguna clasificacidn.

: : Tamaho i iTiene clasificacign?
Areadelaescuela : Numero de botes :  [chico mediano, Color ! [organica, inorganica,
: : grande) : : papel, nada)
1A
A : : : :
3I°A

Caa

Bafos nifas

Bafios nifics
e R
B S

Cancha : :

Total de botes

Botes chicos: Escuela:

Botes medianos: Lugar:

Botes grandes: Grado y grupo:

Mumero de equipos:




FICHA 2:EL CAMINO DE LA BASURA EN NUESTRA ESCUELA

1. Juién vacia los botes de los salones?

iCada cudndo los vacia?

2. ;Endénde se junta toda la basura de los salones?

3. ;Ahidonde sejunta, se separa la basura?

a) 50 Qe se separa?l

iCé se hace con lo que separan?

b} Nao:

4. ;Juién recoge la basura de la escuela?

iLa recoge de forma separada?. Si MNo:

iCada cudndo pasa?

i5¢ le paga algo? Si: No: iCudnta?

5. jCuéntos botes se entregan cada wez gue pasa?

6. ;A dondellevan |a basura los camiones?

7. Finalmente: Como encargado de |a limpieza de la escuels, jtiene alguna sugerencia para los alumnos v
maestros para redudr la cantidad de basura y mantener la escuela més limpia?

8. 5ila escuels decide empezar a separar los residuos en la escusla, jestaria dispuesto a participar?

Escuela:

Lugar:
Grado y grupo de los detectives:

Nombre de la persona entrevistada:




FICHA 3: ;QUE RESIDUOS GENERAMOS CON NUESTRO ALMUERZO ESCOLAR?

Escuela:

Lugar:

Grado y grupe de los detectives:

Fecha:

Hola amiguitis:

Si gueremaos reducir la cantidad de basura y separar los residuos en la escuela para ayudar a cuidar
nuestre planeta, primero hay que saber qué tipos de desechos generamos. El almuerzo escolar es el que
mds basura genera, por eso los invitamos a analizar todos juntos la basura que generamos después de
almarzar, y ver asi cdma podemas reducir la basura evitando los empagues.

Analicemos los desechos: jQué residuos se generan?

Por cada residuo se traza en el color comespondients en cada bote una linea horizontal con un plumén
grueso para poder ver qué residuos se generan mads.

—— S— N
Organica Tetrapak Plastico Ortros

1. ;Qué residuos son los gque més generamos?

2. ;0ué residuos podemos evitar?

FCama?

3. ;Analizando los residuos, cudles podriamos separar y reciclar?




FICHA 4: ;QUE OPINAN MAESTR@S Y OTROS TRABAJADORES DE LA ESCUELA?

F0ué es "basura™?

=

2. ;Crees que la basura es un problema en tu comunidad? ;Por qué?

a) 5i: iPor qué?

b) Moz
3. ;Crees que podemos hacer algo en la escuela para ayudar a solucionar estos problemas? ; Qué?

a) 5i FOue?

b) Mo: iPor qué no?

4, ;Crees que es importante separar la basura?

a) 5i iPor qué?

b) Mo iPor qué no?

5. ;Yaseparanla basura en su salon?

a) 5it iCudles?

i0Qus hacen con ellos?

b) Mo:
6. ;Estaria dispuesto a separar los residuocs en |a escuela y en la casa?
a) 5i

b) Mo: iPor qué no?

7. ;Tiene alguna sugerencia para alumni@s y maestr@s para reducir |z cantidad de basura y mantener mas
limpia la escuela?

Escuela:

Lugar: Grado y grupo:

Nombre de los detectives:

Nombre de la persona entrevistada:

Cargo [maestro y grado, administracién, conserje, etc.)




FICHA 5: OPINIONES DE LOS ALUMNOS

1Qué es para ti la "basura™

iQuién hace “basura™?

iCrees que la basura es un problema en tu comunidad? ;Par qué?

a) 5iz iPor que?

b} Nao:
iCrees que podemos hacer algo en la escuela para ayudar a solucionar estos problemas? [Que?

a) Si: iQuér

) Max: iPor qué no?

iCrees que es importante separar la basura?

a) 5iz iPor que?

) Max: iPor qué no?

Estarias dispuesto a separar bos residucs en la escuela y en tu casa?

a) 5iz

b} Na: iPor qué no?

Escuela:

Lugar: Grado y grupo:
Nombre de los detectives:

Nombre y grado del alumna entrevistada:




Amebiasis, colera,
diarrea,
esquistosomia-sis,
fiebre tifoidea,
giardiasis, hepatitis
virica, shigelosis,

Contaminacién
Ambiental

e —

Anquilostomiasis, histoplasmaosis, tricuriasis,
tuberculosis, asbhestosis, brucelosis, carbunclo

_ [

Viento

Insectos vy
roedores

Aire, suelo
y agua

Animales

—

Ascariasis, brucelosis, salmonelosis,
carbunco, leptospirosis, rabia, teniasis,
triquinosis, toxoplasmosis, psitacosis

Dengue,
encefalitis,
rickettsiosis,
tifus, malaria,
hantavirus,
tuberculosis,
leishmaniasis
tripanosomiasis
Sika
Chinkungunia




Caracterizacion de RSU.

1.

Generacion

Para determinar la generacion per capita diaria de residuos (GPC), se dividid el peso total de
las bolsas con residuos (Wt) entre el numero total de personas (Nt), para obtener la
generacion per capita diaria promedio de las viviendas muestreadas (kg/hab/dia) se anoto la
GPC diaria por vivienda (anexo 3) y se saco el promedio de generacion de la muestra de
viviendas, esta GPC promedio se multiplica por la poblacion y se obtiene la generacion diaria
promedio por dia.

o Peso total de los residuos (kg) Wt
~ Numero total de personas (hab) Nt

Numero total de personas Nt

Peso total de residuos Wt

Generacion per capita diaria de residuos Gpc = Kg/hab/dia.




2. Composicion (NMX-AA-22-1985)
Con la muestra ya obtenida como se establece en la MNX-AA-015-1985, se seleccionaron los
subproductos depositandolos en bolsas de polietileno hasta agotar los residuos, de acuerdo

con la clasificacion especificada en la NMX.

Los subproductos ya clasificados se pesaron por separado en la bascula y se anoto el

resultado en la hoja de registro.

El porcentaje en peso de cada uno de los subproductos se calculd con la siguiente expresion:

PS =2 x 100
En donde:
PS = Porcentaje del subproducto considerado.
G1 = Peso del subproducto considerado, en Kg; descontando el peso de la bolsa empleada.

G = Peso total de la muestra (50 Kg).

El resultado obtenido al sumar los diferentes porcentajes, fue del 100% del peso total de la
muestra (G). Por lo que no fue necesario repetir la determinacion. Los resultados se anotaron

en el formato correspondiente (anexo 6)




Para el Método de Cuarteo se utilizé lo siguiente:

- Bascula digital, con capacidad de 50 Kg y precision de 5 gramos.

- Bolsas de polietileno de 1.10 m x 0.90 m y calibre minimo del No. 200, para el manejo de los
subproductos

- Botas de seguridad - Mascarillas protectoras

- Papeleria y varios (cedula de informe de campo, marcadores, ligas, etc.).

El metodo de cuarteo se realizé de acuerdo a lo establecido en la MNX-AA-015-1985 vy a la Guia para
caracterizacion de residuos solidos domiciliarios de la PAHO-CEPIS/OPS HDT-17(33). Para el

desarrollo de este método se contd con la participacion de tres pepenadores de la estacion de

transferencia. Con un tiempo de realizacion de 2.5 horas.




