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Hepatitis C

“Saber si tienes Hepatitis C puede salvar tu vida”

. Qué es?

La Hepatitis C es una enfermedad causada
por el virus de la Hepatitis C (VHC).

La mayoria de las personas que adquieren el
virus de la hepatitis C no lo eliminan de su
organismo y desarrollan inflamacion créonica
del higado.

La inflamacidn cronica es causa de fibrosis,
cirrosis y cancer de higado.

¢ Por qué es importante?
®* 500 mil personas mueren cada ano a causa de esta enfermedad.

* 135 a 150 millones de personas en el mundo estan infectadas por el VHC.

e En Mexico se estima que 1.5% de |la poblacion la padece pero solo el 20% de las personas
lo sabe.

Estas en riesgo de tener
Hepatitis C si:

Has tenido cirugias o transfusiones de
sangre (en especial antes de 1994).

Has estado en tratamiento de dialisis.
Sintomas: Usas o0 has usado drogas Iinyectables o

. , iIntranasales (aunque sea una sola vez).
La Hepatitis C en la mayoria de los casos NO (aunq )

presenta sintomas. : | :
Tienes tatuajes y perforaciones.

¢, Como se contagia? Te has hecho manicure o pedicure con
utensilios mal esterilizados.

Por contacto sangre con sangre.
Tienes o has tenido contacto con sangre al

¢, Como puedo saber si la tengo? tener relaciones sexuales de alto riesgo sin
proteccion.

La Hepatitis C se detecta con una prueba de

sangre.

Si la tengo, ¢ hay tratamiento? Campana de deteccion GRATUITA

Existe tratamiento efectivo para curar la en Unidades de Primer Contacto

Hepatitis C y evitar que siga dafando al de Red Meéedica Universitaria.

higado.
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