\7Y\ ALHACERUSO o a

DE VEHICULOS AUTOMOTORES

PREVENIR

Estar detras de un volante o manubrio conlleva mucha responsabilidad, por ello se dan a conocer
las siguientes recomendaciones a fin de evitar riesgos al hacer uso de los vehiculos automotores.

. RECOMENDACIONES AUTOMOVIL

S Verifica las condiciones Si vas a conducir,

'o mecanicas de tu auto y que este evita ingerir bebidas alcoholicas.
. cuente con combustible suficiente.

No conduzcas cansado
o cuando hayas consumido medicamentos
que puedan causarte somnolencia.

Si sufres algtin tipo de accidente

Todos los pasajeros deben
hacer uso del cinturon de seguridad.

Evita las distracciones o o percance recuerda mantener la calma, lamaallos
numeros de emergencia (911) si te es posible, evita

no uses el teléfono mévil, ni ningtin otro huir del Lugary comunicate con tu aseguradora,en* *

dispositivo electronico, no fumes, comas caso de que tu auto cuente con seguro. LA

o te maquilles al momento de conducir. Site Pm.cam de al.gl.'m accidente,

detén tu vehiculo en una zona segura, donde no
Respeta los limites de velocidad o entorpezca el paso o pueda causar mas accidentes,
las senales de transito, semaforos, llama a los niimeros de emergencia , informa
peatones y demas automoviles. inmediatamente lo sucedido, da la informacion de
manera clara y precisa (lugar, nombre de la via,
vehiculos involucrados y el niimero de heridos.)

RECOMENDACIONES MOTOCICLETAS

o
o alvolante
@

Procura mantener Respeta las seiiales

tu motocicleta en 6ptimas condiciones, o de transitoy circulacién,

llevala teg.ularmente a servicio de no excedas los limites de velocidad
mantenimiento. establecidos, asi podras evitar accidentes.
Antes de iniciar un viaje Aléjate de los puntos ciegos

revisa el estado de las luces, presion de los automéviles,

neumaticos, frenos, aceite, refrigerante, o manten una distancia prudente

cadena, bateria, etc. colocandote en la parte delantera o trasera

de estos, evita zigzaguear y circular entre

Planea una ruta segura :
los vehiculos.

o para llegar a tu destino, si se
aproxima mal tiempo evita viajar en

s No transites
gsascondicielies o por las lineas blancas o amarillas de la
Usa el equipo de via cuando el pavimento se encuentre
proteccion adecuado, mojado, asi evitaras sufrir una caida.

que cumpla con la norma (chamarra o
o chalecos reflejantes para mantenerte
visible durante el recorrido, pantalén con
protecciones, guantes, botas y casco

certificado, recuerda siempre mantenerlo %
abrochado.) . >
No portes auriculares,
o ni hagas uso del teléfono movil, (lamadas, g
mensajes de texto, redes sociales, etc.) a
Por una colmena Recuerda pensar antes de actuar

SEGURA | mmeimeess

Jnidad de Prevencion

st #SomosAbejasUG  www.ugto.mx/seguridadug @) () @) upecuanatuaTo




