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RECOMENDACIONES
EN CASO DE FRACTURAS

PREVENIR

Una fractura es la pérdida de continuidad 6sea con deformidad (hueso roto o quebrado).

¢COMO RECONOCER UNA FRACTURA?

o Dolor intenso.

sangrado.

0 Inflamacién, hematomas o
Articulacion o extremidad

~ notablemente deformadao fueradesu e
lugar y/o acortamiento de una extremidad. - le la niel

5
3

EN CASO DE FRACTURA SE RECOMIENDA LO SIGUIENTE:
1 4
2 5
3 6

EMERGENCIAS Por una colmena Recuerda pensar antes de actuar
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